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အ ော ငလ် င််း ၏ ဝတ္ထုတ္ ိုမ ျော်းမှ လှ ညေ့်ကွက်ပါအ  ော ဝတ္ထုတ္ ိုမျော်းအ လေ့လောချက် 

အ ေးသန္တာဝင ေး 1 

စော တ္မ််း ကျဉ််း 

ဤစာတမ ေးသည  မမန မာစာအေနယ ေယ ရ ှိ ဝတထုတှိိုကဏ္ဍလာ အ ာင လင ေး၏ ဝတထုတှိိုမ ာေးမ  လ ည  ကွက  

ေါအသာ ဝတထုတှိိုမ ာေးကှိို အလ လာတင မေထာေးအသာ စာတမ ေးမြစ ေါသည ။  အလ လာခံ မြစ  အ ာင လင ေး 

၏ ဝတထုတှိိုမ ာေးအေါင ေးခ ုေ (၂၀၁၇ခိုန္ စ ၊ စှိတ က ေးခ ှုိခ ှုိစာအေ)ကှိို သတ မ တ ေါသည ။ စာတမ ေးတွင  ဝတထုတှိို 

အဝါဟာရ၊ သအဘာသဘာဝကှိို ရ င ေးလင ေး အြာ မေထာေးေါသည ။ ဝတထုတှိိုမ ာေးကှိို အလ လာရာတွင  အတွွေ့ရအသာ 

လ ည  ကွက သအဘာကှိို ရ င ေးလင ေးတင မေထာေးေါသည ။ အ ာင လင ေး၏ ဝတထုတှိိုမ ာေးတွင  စှိတ ဝင စာေးြွယ  

အကာင ေးသည  လ ည  ကွက မ ာေးကှိို  သံိုေးမေုကာ ဇာတ လမ ေးဆင ပေ ေး ဝတထု၏ ာအဘာ ကှိို  ဆက စေ  တင မေ 

ထာေးေါသည ။ ဝတထုတွင  ဇာတ လမ ေးြန တ ေးရာတွင  လ ည  ကွက ၏ အရေးေါေံိုကှိို သှိရ ှိအစလှိိုအသာ 

ရည ရွယ ခ က မြစ ေါသည ။ နည ေးနာ အနမြင    ခ က  လက  အလ လာဆန ေးစစ နည ေး၊ ခွွဲမခမ ေးစှိတ မြာနည ေး 

တှိိုို့ကှိို  သံိုေးမေုထာေးေါသည ။ 

 အ ောေ့ချက်အဝါ ဟောရမျ ော်း-  ဝတထုတှိို၊ ဇာတ လမ ေး၊ လ ည  ကွက ၊  ာအဘာ ။ 

 

၁။ န ဒါန််း 

ဤစာတမ ေးသည  အ ာင လင ေး၏ ဝတထု တှိိုမ ာေးမ လ ည  ကွက ေါအသာ ဝတထု တှိိုမ ာေးကှိို အလ လာတင မေ 

ထာေးသည   စာတမ ေးမြစ ေါသည ။ ဝတထုသည  စှိတ က ေးမြင   ြန တ ေးအရေးြွွဲွေ့ထာေးအသာ စာအေလက ရာတစ ခို 

မြစ အသာ လည ေး လက အတွွေ့ဘဝတငွ  လ တှိိုို့အတွွေ့ကကံုခံစာေးအနရအသာ  မြစ  ေ က မ ာေးကှိို  အမခခံ၍ 

လ တှိိုို့စှိတ ဝင စာေးအ ာင  ရသအမမာက အ ာင ၊ ဆွွဲအဆာင မှုရ ှိလာအ ာင  ြန တ ေးအရေးသာေးရေါသည ။ ထှိိုသှိိုို့ 

ဆွွဲအဆာင မှုရ ှိလာအ ာင  အရေးသာေးရာတွင  ဇာတ လမ ေးတွင  လ ည  ကွက သံိုေး၍ အရေးသာေးမခင ေးသည  

စာြတ သ ကှိို မခ င  မရွဲမြစ အစပေ ေး စှိတ ဝင စာေးမှု ေှိိုအစေါ သည ။ စာအရေးသ တှိိုို့သည   မှိမှိတှိိုို့၏  အတွေး မမင ၊ 

စှိတ က ေးမ ာေးကှိို ဇာတ လမ ေးမြင   လည ေးအကာင ေး၊ ဇာတ အဆာင မြင   လည ေးအကာင ေး အေေးတတ ကကေါသည ။ 

ထှိို အတွေး မမင ၊ စှိတ က ေးမ ာေးသည  ဝတထု၏  ာအဘာ တငွ  ထင ဟေ အနတတ အေသည ။ အ ာင လင ေး၏ 

ဝတထု တှိိုမ ာေးတွင လည ေး လ ည  ကွက မ ာေးမ တစ ဆင   စာအရေးသ ၏ ာအဘာ ကှိို ထင ဟေ အနအေသည ။ 

ထှိိုို့အကကာင   ဝတထုတွင  လ ည  ကွက ထည  သွင ေးြန တ ေးမှုသည  ဇာတ လမ ေးကှိို မည သှိိုို့ က ှုိ ေးသက အရာက မှု 

ရ ှိသနည ေးဟ အသာ သိုအတသနအမေးခွန ေး အေေါ်ထွက လာေါသည ။ ဝတထု တှိိုမ ာေး၏ လ ည  ကွက ထည  သွင ေး 

ြန တ ေး အရေးသာေးမခင ေးသည  ဇာတ လမ ေး တွက   အရေးေါအကကာင ေး သှိရ ှိအစလှိိုအသာအကကာင   ဤစာတမ ေးကှိို 

မေုစို ရမခင ေးမြစ ေါသည ။ ဤစာတမ ေးတွင  အ ာင လင ေး၏ ဝတထုတှိိုမ ာေးမ  လ ည  ကွက ေါအသာ ဝတထုတှိိုမ ာေး 

ကှိို  ဇာတ လမ ေး င်္ဂါရေ  လှိိုက  ခွွဲမခာေးတင မေသွာေးေါမည ။ 

၂။ စော အပအလေ့လောဆန််းစစခ်ျက် 

ဤစာတမ ေးကှိို အရေးသာေးရန  တွက  ဇာတ လမ ေး င်္ဂါရေ န္ င  ေတ သက အသာ စာ ိုေ ၊ စာတမ ေးမ ာေး 

ကှိိုအလ လာြတ ရှုခွဲ ေါသည ။ ဝတထု တှိို ြွွဲွေ့သည  စာအရေးသ ၏ ာအဘာ ကှိို တင မေရန  တွက   မြစ  ေ က  

                                                      
1 မမန မာစာဌာန၊ မန္တအလေးတကကသှိိုလ  
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တှိိုို့ကှိို ဇာတ လမ ေးဆင ကာ ဇာတ အဆာင တှိိုို့၏  မ  ရာမ တစ ဆင   ရသ အမမာက အ ာင  သရိုေ အြာ ထာေး 

မခင ေးမြစ ေါသည ။ ထှိိုသှိိုို့စှိတ ဝင စာေးြွယ အကာင ေးအသာ ဇာတ လမ ေးမ ာေးတွင  လ ည  ကွက ကှိို သံိုေးကာြန တ ေး 

ထာေးအသာ ဝတထု တှိိုမ ာေးကှိို အလ လာရန  တွက  ဤစာတမ ေးကှိို မေုစိုရမခင ေးမြစ ေါသည ။ ထှိိုို့အကကာင   

ဤစာတမ ေးကှိိုတင သွင ေးရန  လ ည  ကွက ထည  သွင ေး ြန တ ေးမှုန္ င  သက ဆှိိုင အသာ စာ ိုေ မ ာေးကှိို ရ ာအြွ 

ြတ ရှုခွဲ ေါသည ။ 

 မမှိိုေးအမမ(၂၀၁၇)၏ ဝတထုတှိိုသအဘာတရာေးဝတထု တှိိုြန တ ေးအရေးသာေးမှု တတ ေညာ စာ ိုေ တွင  

ဇာတ လမ ေးန္ င  ေတ သက ၍ ခ ဉ ေးကေ ေံိုနည ေးနာမ ာေးကှိို အြာ မေထာေးေါသည ။ ထှိိုစာ ိုေ တွင  ဇာတ လမ ေး 

ဆင ရာ၌ လ ည  ကွက သံိုေးကာ ြန တ ေးန္ှိိုင အကကာင ေးတှိိုို့ကှိို အလ လာမေထာေးေါသည ။ ထှိိုစာ ိုေ မ  လ ည  ကွက  

သံိုေး၍ ဇာတ လမ ေးဆင ေံိုကှိို နည ေးယ ခွဲ ေါသည ။ 

 အ ာင သင ေး(၂၀၀၉)၏ ဝတထုအရေးရာအဆာင ေးေါေးမ ာေး စာ ိုေ တွင  ဇာတ လမ ေးခွန  ာေးန္ င   ေတ သက  

၍ြတ ရှုခွဲ ေါသည ။ ဇာတ လမ ေး ာေးအကာင ေးအစရန  န္ စ သက အစရန နည ေးလမ ေးကှိို သံိုေးကာ ဇာတ လမ ေး 

ဆင ရသည ဟိုဆှိိုေါသည ။ ထှိိုို့အကကာင  ဇာတ လမ ေးဆင ရာတွင  လှိို ေ အသာနည ေးမ ာေး အကကာင ေးကှိို သှိရ ှိခွဲ ရ 

ေါသည ။ 

အ ာင လင ေး(၁၉၇၂)၏ မဟာစာနှိဒါန ေးစာ ိုေ တွင  ဇာတ လမ ေးန္ င  ေတ သက ၍ ဇွတ ြန တ ေး၍ 

မရအကကာင ေး၊ ဇာတ လမ ေးအေ ာ အေ ာင ေးရန လှိိုအကကာင ေး၊ အေ ာ အေ ာင ေးမှုရ ှိမ   ခ ှိတ  ဆက  ေှိို ဆင အမေ 

န္ှိိုင အကကာင ေးတှိိုို့ကှိို ြတ ရှုခွဲ ရေါသည ။ ထှိိုို့အကကာင   ဇာတ လမ ေး ခ ှိတ  ဆက ဆင ရာတွင  လှိို ေ သလှိို 

နည ေးနာထည  သွင ေးန္ှိိုင ေံိုကှိို နည ေးယ ခွဲ ေါသည ။ 

ထှိိုို့မေင ဝတထုဇာတ လမ ေးဆင ရာတွင   သံိုေးမေုသည  နည ေးနာမ ာေးကှိို အလ လာရန  တွက  ဝတထု န္ င   

သက ဆှိိုင သည   ေါရင်္ က မ ေးမ ာေးက မ ေးမ ာေး၊ စာတမ ေးမ ာေးကှိိုလည ေး အလ လာ ြတ ရှုခွဲ ေါသည ။  

၂၀၀၉ ခိုန္ စ ေါရင်္ ဘွွဲွေ့ တွက  မမင ေးမင ေးသန ေးတင သွင ေးအသာ က ကယ်နီ၏ က ို တ္ံငါဝတ္ထုတ္ ိုမျော်းမှ 

ဝတ္ထု တ္ ိုဖန်တီ္်းမှု တ္တ္ပ် ညော အလေ့လော ချက်ကျမ််းသည  ဝတထုတှိိုြန တ ေးမှု တတ ေညာ သအဘာသဘာဝ၊ 

ဇာတ လမ ေးြန တ ေးမှု  တတ ေညာ၊ ဇာတ အဆာင စရှိိုက ြန တ ေးမှု တတ ေညာ၊ အနာက ခံဝန ေးက င ြန တ ေးမှု 

 တတ ေညာတှိိုို့ကှိို  အသေးစှိတ အလ လာ တင မေထာေးေါသည ။ 

ထှိိုို့အကကာင   ဘဝသရိုေ အြာ ဝတထု မ ာေးကှိို  မ ာေးဆံိုေးအရေးသာေးအသာ စာအရေးသ ၏ ဝတထုတှိို မ ာေးတွင  

လ ည  ကွက မ ာေးမြင   ြန တ ေးအသာဝတထု တှိိုမ ာေးကှိို စာတမ ေးမေုစိုလှိိုအသာ ဆန္ဒရ ှိခွဲ ေါသည ။ ဤစာတမ ေးတွင  

 သံိုေးမေုမည   နည ေးနာတှိိုို့န္ င   သက ဆှိိုင သည   သိုအတသနလမ ေးညွှန  စာ ိုေ မ ာေးကှိိုလည ေး ြတ ရှုအလ လာ 

ခွဲ ေါသည ။  

၃။ နည််းနာ 

ဤစာတမ ေးသည  အ ာင လင ေး၏လ ည  ကွက ေါအသာ ဝတထု တှိိုမ ာေးကှိို အလ လာထာေးအသာ စာတမ ေး 

မြစ ေါသည ။ ဤစာတမ ေးတွင   သံိုေးမေုမည   ေညာရေ ဆှိိုင ရာနည ေးနာန္ င   သိုအတသနနည ေးနာမ ာေးကှိို 

အလ လာတင မေေါမည ။ 
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၃၊ ၁။ ပညောရပ်ဆ ိုင်ရောနည််းနာ 

ဤစာတမ ေးသည  မမန မာစာအေနယ ေယ ရ ှိ စကာေးအမေကဏ္ဍတွင ေါအသာ အ ာင လင ေး၏ဝတထုတှိို 

မ ာေးမ  လ ည  ကွက ေါအသာ ဝတထု တှိိုမ ာေးကှိို အလ လာတင မေထာေးအသာ စာတမ ေးမြစ သည ။ ဇာတ လမ ေး 

 င်္ဂါရေ မ ာေး၌ လ ည  ကွက ထည  သွင ေး ြန တ ေးထာေးအသာ ဝတထု တှိိုမ ာေးကှိို အလ လာတင မေမည မြစ သည ။ 

ရသစာအေမြစ အသာ ဝတထု တှိိုမ ာေးကှိို ဇာတ လမ ေး၊ ဇာတ အဆာင မ ာေးမြင   ြန တ ေးေံိုအြာ ရေါသည ။ စာအရေးသ  

သည  မှိမှိေတ ဝန ေးက င အလာကရ ှိ မြစ ေ က အနအသာ  မြစ  ေ က မ ာေး၊  အကကာင ေး ရာမ ာေးကှိို ဝတထု တွင  

 ာအဘာ  မြစ  ထင ဟေ အရေးသာေး အလ ရ ှိသည ။ စာအရေးသ သည  ထှိို မြစ  ေ က ၊  အကကာင ေး ရာမ ာေးကှိို 

စှိတ ဝင စာေးြွယ မြစ အ ာင  ဇာတ လမ ေးဆင ကာ တင မေအလ ရ ှိသည ။ ဇာတ လမ ေးတွင  လ ည  ကွက မ  

တစ ဆင   စာြတ သ  ာေး မခ င  မရွဲမြစ အစပေ ေး န္ စ သက မခင ေးမြစ အစအကကာင ေး သှိရ ှိအစရန  ဤစာတမ ေးကှိို 

မေုစိုရမခင ေးမြစ ေါသည ။ ဤစာတမ ေးတွင  အ ာင လင ေး၏ ဝတထု တှိိုမ ာေး၌ လ ည  ကွက နည ေးသံိုေးကာ 

ဇာတ လမ ေးဆင  ထာေးေံိုမ ာေးကှိို ဇာတ လမ ေး င်္ဂါရေ မ ာေးန္ င   ခ ဉ ေးကေ အလ လာ တင မေထာေးေါသည ။  

၃၊ ၁၊ ၁။ ဝတ္ထ ုတ္ ိုအဝါဟောရ၊  အဘော ဘောဝ 

ရသစာအေ ြွွဲွေ့ေံိုသဏ္ဌာန တွင  ေါဝင အသာ ဝတထု တှိိုသည  လ ကကှိုက မ ာေးအသာ စာအေမြစ သည ။ ထှိို 

လ ကကှိုက မ ာေးအသာ ဝတထု တှိိုမ ာေးကှိို ြန တ ေးအရေးြွွဲွေ့ရာတွင  ရသအမမာက အ ာင   ာေးထိုတ အလ ရ ှိေါ သည ။ 

စာအရေးသ သည  အလာက၌ မြစ ေ က အနအသာ  အကကာင ေး ရာ မြစ  ေ က တှိိုို့ကှိို အရေးသာေးရာတွင  

အစတနာရည ရွယ ခ က မ ာေးထာေးကာ ြန တ ေးကကေါသည ။ 

ဝတထု တှိိုအဝါဟာရန္ င   ေတ သက ၍ ဝတထုအရေးလှိိုအသာ (၂၀၁၆)စာ ိုေ တွင  သ ရှိယကန္တှိက ဝတ္ထု တ္ ို  

ဆ ို ညမ်ှော တ္စ်ထ ိုင်တ္ည််းနှငေ့်  စ ဆံို်း လွယ်ကူစေွာ ဖတ်္န ိုင်အ ော  အရ်း  ော်းမျ  ု ်းဖဖစ် ည်  (၂၀၁၆၊ 

စာ ၁၆၇) ဟ ၍ စာြတ ခ ှိန ကှိို  အမခခံ၍ ြွင  ဆှိိုထာေးေါသည ။ ေါအမာကခဦေးမ ှုိ ေးမင ေးက  

ဝတ္ထု တ္ ိုဟူ  ည်  တ္ ိုရမည် ။  ောရံိုဖပန ် ကျျဲမှု မရှ ဘျဲ  ချက်တ္စ်ချက်အပေါ်တ္ွင် စူ်း စ ိုက်န ို င် 

အလော က်အ ောင် ဝတ္ထု ဇော တ္်  မ်တ္ည်ထော ်းရမည။် စော ဖတ်္ ူ၏ စ တ္် ော ရံိုက ို  နက်နျဲစွ ော  

ဆွျဲအဆောင်န ိုင်ရမည်။(၁၉၆၅၊ စာ ၁၃)  

ဟို  ဓှိကေံိုစံန္ င   ေါဝင ရမည   ခ က ကှိို  အမခခံ၍ ြွင  ဆှိိုထာေးေါသည ။ ဒင်္ိုန တာရာက 

ဝတ္ထု တ္ ိုဆ ို ညက်ော်း ဝ တ္ထုစော  ော်း  တ္ ိုင််း ထေွာတ္ ိုဖခင််း၏  နက်က ိုယဖူ ခင််း မဟို တ္်  

 ညက် ို  လော ရ၏။   အတ္ွ်း အခေါ်တ္စ်ခို၊  ဖဖစ် ပျက်တ္စ်ခို၊  အကကောင််း ရော 

တ္စ်ခို၏ ကကီ်းကျယ်အလ်းနက်ဖခင််းက ို အဖော်ဖပဖခ င််းပ င်ဖဖစ်၏။  နည််းဆံို်းအ ော  ချ  န် 

ကောလ တ္ွင််း ဥပမော တ္ရက်၊ တ္ည၊ တ္အန  စ ညေ့် ကောလ ချ  န် ပ ိုင််းတ္ွင် ဖဖစ်ပျ က်  

 ညေ့်  ဖဖစ် ပျ က်တ္စ်ရပ်က ို အဖော်ဖပဖခ င််းဖဖစ်၏။(၁၉၆၇၊ စာ ၂၃၃) 

ဟို ဝတထု တှိိုတွင  ေါဝင ရမည    အကကာင ေး ရာကှိို  ဓှိကထာေး၍ လည ေးအကာင ေး၊ မင ေးအက ာ က  

ဝတ္ထု တ္ ိုဟူ  ည ်  တ္ ိုအ တ္ောင််းဆ ံို်း ချ  န်ပ ိုင််း တ္ွင််း  နည််းဆံို်း ဇော တ္်အဆောင်တ္ ို ၏  

လှုပ်ရှော်းမှု (  ို မဟိုတ္် ) ဖ ဖစ် ပျက်(  ို မဟိုတ္် ) ောရံိုခံစော်းမှုက ို စော လံို်း အရ တ္ွက် 
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 နည််းန ိုင်ဆံို်းဖဖငေ့် ကျစ် ကျစ်လျစ်လျစ် အရ်းဖွျဲွဲ့တ္ င်ဖပအ ော လူူ့ အကကောင််းစော တ္ ို က ို  

ဝတ္ထု တ္ ိုဟိုဆ ိုရလျှင် မှော်းလ မေ့မ်ည် မထင်ပါ။(၂၀၁၅၊ စာ ၁၂၀)  

ဟို ဝတထု ေါ အကကာင ေး ရာန္ င    အရေး သာေးကှိို  ဓှိကထာေး၍လည ေးအကာင ေး၊ အမာင ထင က 

ဝတ္ထ ုတ္ ို ဖွျဲ ွဲ့ ည် အယဘို ယျ ော်းဖဖငေ့်   အက ကောင််း ရောတ္စ်ခို  ဖ ဖစ် ရပ် တ္စ်ခို၊ လိုပ်ရပ်  

တ္စ်ခို၊ စ တ္်ကူ်းတ္စ်ခို၊ ဆင်ဖခင်ပံိုတ္စ်ခို၊  အတ္ွ်း အခေါ်တ္စ်ခိုစ ည်ဖဖငေ့် တ္စ်ခိုအ ော  

 ချက်က ို ဗ ဟ ိုမဏ္ ု င်ဖပ ု၍ ဖွျဲွဲ့ဆ ိုအ ော ဖွျဲွဲ့ဖဖစ် ည် ။( ၂၀၁၅၊ စာ ၂၂၇-၂၂၈)   

ဟိုဝတထု အကကာင ေး ရာကှိို  အမခခံ၍လည ေးအကာင ေး ြွင  ဆှိိုထာေးေါသည ။ အြာ မေေါေညာရ င တှိိုို့၏ 

 ဆှိို မှိနို့ တှိိုို့ ရ ဝတထု တှိိုဟ သည မ ာ  မြစ  ေ က ၊  အကကာင ေး ရာတစ ခိုခိုကှိို  ခ ှိန တှိို တွင ေး 

သှိန္ှိိုင အစရန  ဇာတ အဆာင နည ေးနည ေးမြင   ေံိုအြာ အရေးသာေးထာေးအသာ န္ စ သက ြွယ အကာင ေးသည   စကာေးအမေ 

 ြွွဲွေ့တစ မ ှုိ ေးဟို ယ ဆမှိေါသည ။ 

၃၊၁၊ ၂။ လှညေ့်ကွက် 

ဝတထု ဇာတ လမ ေးြန တ ေးရာတွင  မမ ုေ ကွက ၊ လ ည  ကွက တှိိုို့ကှိို သံိုေးကာ ဇာတ လမ ေးကှိို စှိတ ဝင စာေး 

အ ာင  ြန တ ေးအလ ရ ှိေါသည ။ ဇာတ လမ ေးတွင  မမ ုေ ကွက ကှိို သှိသှိသာသာထည  သွင ေးမခင ေးမမေုဘွဲ 

မမ ုေ ကွက မ န ေးမသှိအ ာင  ထည  သွင ေးအလ ရ ှိကကေါသည ။ ဇာတ လမ ေး ဆံိုေးတွင  မမ ုေ ကွက ကှိို အြာ လှိိုက  

အသာ ခါ လ ည  ကွက မြစ သွာေးတတ ေါသည ။ ဝတထု ဇာတ လမ ေးတွင  လ ည  ကွက မ ာေး သံိုေးမခင ေးမြင  သှိလှိို 

အဇာန္ င   လှိိုက ေါလာကကအသာ ေရှိတ သတ မ ာေး တွက  မအမ ာ လင  အသာ  အမြကှိိုသှိလှိိုက ရမခင ေး၊ 

မြစ န္ှိိုင အခ ရ ှိအသာ အမြကှိို အက အက နေ နေ လက ခံလှိိုက မခင ေးစသည    အမခ အနမ ှုိ ေးသှိိုို့အရာက အ ာင  

လ ည  ကွက မ ာေးက ြန တ ေးအေေးန္ှိိုင စွမ ေးရ ှိေါသည ။  

 လ ည  ကွက ၏  ဓှိေပာယ ကှိို မမန မာ ဘှိဓာန တွင “လ မ်လညလ်ှညေ့်ဖျော်းရန် ဖန်တီ္်းဖပုမူချက် ” 

(၂၀၁၈၊ စာ၃၄၀)ဟိုလည ေးအကာင ေး၊ ကတ သရင ေးမှိိုနာန္ င   ရက အရာ စ တှိိုို့က  

လှညေ့်ကွက် ည ် စော ဖတ်္ ူ၏   လ ိုစ တ္က် ို တ္ ို ်းပွော်းအစ ည။် လှညေ့်ကွက် ည်  

ကျယ်ဝန််းအ ော   ောရံိုခံစော်းမှု တ္ွင််း  ဆီ အလျော်မတ္ညေ့်အ ော ဖဖစ်ရပ်မျော်း က ို  

    မှတ်္ဖပုထော ်းဖခင််းဖဖ စ် ည။်  မှနတ်္ ကယ်ဖဖစ် ရပ်နငှေ့် အမျှော ်မနှ််းထော်းအ  ော ဖဖစ်ရပ် 

တ္ ို  ကကော်း ဖဖစ်အန ညေ့်  အဖခ အနတ္စ်ရပ်ဖဖစ် ည်(၁၉၉၈၊ စာ ၁၁၃) 

ဟိုလည ေးအကာင ေး ြွင  ဆှိိုထာေးေါသည ။ ထှိိုို့အကကာင   လ ည  ကွက ဆှိိုသည မ ာ ဇာတ လမ ေး တွင ေး 

 မ န တကယ မြစ ရေ န္ င   အမ ာ မ န ေးသည   မြစ ရေ တှိိုို့၏  အမခ အနကှိို သှိလှိိုစှိတ ကှိို တှိိုေးေွာေး အစရန  

ြန တ ေးမခင ေးမြစ သည ဟို ဆှိိုရေါမည ။ 

ထှိိုို့မေင  လ ည  ကွက ၏သအဘာကှိို ဝတထုတှိို၏ န္ စ သာရ ဝတထု တှိိုရှုခင ေးစာ ိုေ တွင  တက တှိိုေးက 

လှညေ့်ကွက်ပါအ ော ဝတ္ထ ုတ္ ိုအတ္ွက ို လူ မျော်းကက ုက်ကက ည် ။ လှညေ့်ကွက်ပါတ္ ိုင််း  

ခပ်အပါ ေ့အပါ ေ့ မဟိုတ္၊် ဖ တ္် ူက ိုလှညေ့်ကွက်ဖဖ ငေ့် အကျနပ်မှုအပ်း ည်ဟို မ ဆ ို ော။ 

 ချ  ု ွဲ့မှော  ဓ ပပောယ်အလ်းနက် ည် ။  ချ  ု ွဲ့မှော  လှညေ့် ကွက်ရအ ောင် ကကံဖန၍်  ဆင်ထော ်း  

ကက ည် ။(၂၀၀၉၊ စာ ၄၃)  
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ဟိုဆှိိုထာေးေါသည ။ ထှိိုို့အကကာင   လ ည  ကွက သည  စာြတ သ ကှိို စှိတ အက နေ မှု အေေးရံိုသာမက အလေးနက  

အသာ  ဓှိေပာယ ကှိို အြာ အဆာင ရန  တွက လည ေး  သံိုေးမေုသည ကှိို အတွွေ့န္ှိိုင သည ။ ထှိိုို့မေင  လ ည  ကွက  

သည   ဓှိေပာယ အလေးနက အစရံိုမက ဇာတ လမ ေးကှိိုလည ေး  ာေးအကာင ေးအစသည ။ 

 ထှိိုို့အနာက  ဝတထု တွင  လ ည  ကွက ြန တ ေးရာတွင  ဇာတ လမ ေးန္ င  ဆ အလ ာ အသာ၊  သင  ယိုတတှိရ ှိ 

အသာ လ ည  ကွက မ ှုိ ေးမြစ သင  ေံိုကှိို ဝတထုတှိိုသအဘာတရာေး ဝတထု တှိိုြန တ ေး အရေးသာေးမှု  တတ ေညာ 

စာ ိုေ တွင  မမှိိုေးအမမက “ လှညေ့်ကွက် ည ် ဇော တ္်လမ််း၏ခွန် ော်းက ို တ္ ို်းပွော်း အစ ည် မှနအ် ော်လည််း  

လူူ့ ဘောဝနှငေ့် ဆီအလျော်အ ော   ငေ့်ယိုတ္တ ရှ အ ော  လှညေ့်ကွက် ော ဖဖစ်  ငေ့် ပါ ည။် ” (၂၀၁၇၊ စာ 

၁၈၂)ဟို ဆှိိုထာေးေါသည ။ ထှိိုို့အကကာင   ဝတထုတှိိုဇာတ လမ ေးမ ာေးတွင  စှိတ ဝင စာေးအ ာင  လ ည  ကွက မ ာေး 

ထည  သွင ေး ြန တ ေးတင မေရာ၌ ဇာတ လမ ေးန္ င  လှိိုက ြက အသာ ဆ အလ ာ အသာ၊  သင  ယိုတတှိရ ှိအသာ 

လ ည  ကွက မ ှုိ ေး မြစ သင  သည  ဆှိိုန္ှိိုင ေါသည ။ ဤစာတမ ေးတွင  အ ာင လင ေး၏ ဝတထု တှိိုမ ာေး၌ လ ည  ကွက  

သံိုေးကာ ဇာတ လမ ေးဆင ေံိုကှိို အလ လာတင မေေါမည ။ 

 

၃၊ ၁၊ ၃။ ဇော တ္်လမ််း င်္ဂါရပ်မျော်း 

ရသစာအေမြစ သည   ဝတထုတှိိုြွွဲွေ့စည ေးမှုတွင  ဇာတ လမ ေး င်္ဂါရေ မ ာေးမြစ အသာ ဇာတ ေ ှုိ ေးေှိိုင ေး၊ 

ဇာတ တက ေှိိုင ေး၊ ဇာတ ထွတ ေှိိုင ေး၊ ဇာတ ဆင ေးေှိိုင ေး၊ ဇာတ သှိမ ေးေှိိုင ေးတှိိုို့ ေါဝင ေါသည ။ ဇာတ လမ ေးတွင  

 စေှိိုင ေး၊  လယ ေှိိုင ေး၊  ဆံိုေးေှိိုင ေးဟိုလည ေး ေှိိုင ေးမခာေးန္ှိိုင ေါသည ။ စာအရေးသ သည  ထှိိုဇာတ လမ ေး  င်္ဂါရေ  

မ ာေးတွင  စာြတ သ  စှိတ ဝင စာေးအ ာင ၊ မခ င  မရွဲမြစ အစအ ာင  လ ည  ကွက ထည  သွင ေးကာ ြန တ ေးအလ  

ရ ှိေါသည ။ 

 ၃၊ ၁၊ ၄။ ဇော တ္်ပျ  ု ်း၊  ဇော တ္်န ှု်း 

 ဝတထု တစ ေိုဒ ၏  စသည   အရေးကက ေးအသာ  င်္ဂါရေ တစ ခိုမြစ ေါသည ။ ထှိိုဝတထု ၏  စအကာင ေးမ  

သာ ဝတထု တစ ေိုဒ လံိုေးကှိို  ဆံိုေးထှိ ြတ ခ င စြယွ မြစ အ ာင  စည ေးရံိုေးအခေါ်အဆာင ရေါသည ။  အရေးကက ေး 

အသာ ဝတထု  စန္ င   ေတ သက ၍ ေညာရ င မ ာေးက  မ ှုိ ေးမ ှုိ ေးတင မေထာေးေါသည ။ 

ဝတထု ဇာတ လမ ေးတွင ေါအသာ ဇာတ ေ ှုိ ေးေှိိုင ေးန္ င  ေတ သက ၍ ဝတ္ထ ုတ္ ို  အဘောတ္ရော်း ဝတ္ထ ုတ္ ို  

ဖန်တီ္်းအ ရ်း ော်းမှု  တ္တ္ပ်ညော စာ ိုေ တွင  မမှိိုေးအမမက 

ဇော တ္်ပျ  ု ်းပ ိုင််း ည်  ဇော တ္်လမ််းနှငေ့် စတ္င်မ တ္်ဆ က်အပ်းအ ော ပ ိုင််းဖဖစ် ည။် ထ ို ပ ိုင််း 

တ္ွင်  ဓ ကဇော တ္်အဆ ောင်နှငေ့် မ တ်္ဆကအ်ပ်းန ိုင် ည။် အနာ က်ခံ ဖွျဲွဲ့တ္စ်ခိုခို နှငေ့်လည််း  

စတ္င်န ိုင် ည် ။ ဇော တ္်လမ် ်း တ္ွက်   က်ဝင်လှုပရှ် ော်း မှုရှ အ ော  ော်းပပ ုင်မှု  အ ဘောပါ 

အ ော ဇော တ္်ကွက်နှငေ့်လည််း စန ိုင် ည။် ထ ို ဖပင်ဇော တ္် လမ််း၏  ဆံို်းမှလည််း  စန ိုင် ည် ။ 

ဇော တ္်လမ််း၏ ဇောတ္်ထွတ္ပ် ိုင််းမှလည််း စန ိုင် ည။် မ ည ် ို ပင်ဖဖစ်အစ ဇော တ္်ပျ  ု ်းပ ို င််း ည်  

စော ဖတ်္ ူ၏စ တ္်က ို စတ္ င်စည််း  ရံို်းဆွျဲအဆ ောင်ရ ည်ေ့  ပ ိုင််းဖဖစ် ည။်  အကကော င််း ရော 

တ္င်ဖပပံို  စ တ္်ကူ်းစ တ္်  န််း  အရ်း ဖွျဲွဲ့တ္ ို  တ္စ်န ည််းနည််းဖဖငေ့် ဆွျဲအဆ ောင်မှုရှ ရမ ည်  

ဖဖစ်ပါ ည် ။ (၂၀၁၇၊ စာ ၉၁) 
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ဟို ဝတထု တှိိုဇာတ လမ ေး စေ ှုိ ေးေံိုန္ င   ေတ သက ၍ တင မေထာေးေါသည ။  

 ထှိိုို့မေင ဇာတ ေ ှုိ ေးေှိိုင ေးန္ င   ေတ သက ၍ဝတထုအရေးရာအဆာင ေးေါေးမ ာေး စာ ိုေ တွင  အ ာင သင ေးက 

“ဝတ္ထု တ္ ို ဖွငေ့် ည်  စော ဖတ်္ ူက ို ခ ျက်ခ ျင််းန ို်းကကော်းအ စ၏။ ထ ို ဖွငေ့် ည ် ဝ တ္ထုတ္ ို တ္ွက်   အရ်းကကီ်း  

အ ော ဇော တ္်ဝင်ခန််းဟူအ ော  င်္ဂါနှစ်ရပ်နငှေ့် ဖပညေ့်စံိုအစဖခင််းဟအူ ော တ္ောဝန်က ို ထမ််းအ ဆောင်န ိုင်လျှင်  ခွငေ့်  

အကောင််းဖဖစ် ည”်(၂၀၀၉၊ စာ ၆၁)ဟို ဆှိိုထာေးေါသည ။ ေညာရ င တှိိုို့၏ ြွင  ဆှိိုခ က  ရ ဝတထု တှိို  ြွင   

သည  စာြတ သ ကှိို န္ှိိုေးကကာေးစှိတ န္ င   တ  စှိတ ဝင စာေးမှုကှိို တစ ပေှိုင တည ေး မြစ အစရမည ဟို ဆှိိုန္ှိိုင ေါ 

သည ။ ဝတထု တှိို စန္ င  ေတ သက ၍  စဉ  လာဝတထု မ ာေးတှိိုမ ာေး၏ ဇာတ ေ ှုိ ေးေှိိုင ေးတွင  အနာက ခံ၊ 

ဇာတ အဆာင (သှိိုို့မဟိုတ )  ာေးပေှိုင မှုမ ာေးန္ င   စတတ အလ ရ ှိေါသည ။ အခတ ပေှိုင ဝတထုတှိိုမ ာေးတွင မ  

ဇာတ လမ ေး၏  စသည  ဇာတ သှိမ ေးေှိိုင ေးန္ င   စတတ သည ။  

 

၃၊ ၁၊ ၅။ ဇော တ္်တ္က်၊ ဇော တ္်ထွတ္် 

စာအရေးသ သည  ဇာတ လမ ေးကှိို  ရ ှိန ကှိို မမင  တက အ ာင  ြန တ ေးယ ပေ ေး စာြတ သ ကှိို ဆွွဲအဆာင  

အလ ရ ှိေါသည ။ ဇာတ လမ ေး ရ ှိန ကှိို မမင  တက အစရန  တွက   စာအရေးသ သည   တတ ေညာ သံိုေးရ 

ေါသည ။ ထှိိုသှိိုို့ဇာတ ရ ှိန တက အ ာင  “ ဖဖစ် ပျက်မ ျော်းက ိုလည််းအကောင််း၊ ဇော တ္်အဆောင်မျော်းက ို  

လည််းအ ကောင််း, ဆန ်ကျင်ဘက်  င် ော်းစိုနှစ်ခို ဖဖစ် ဖန်တီ္်းလျက်  ော်းပပ ုင်မှု မျော်းက ို ဖဖစ်အပေါ်အစ ည်။ ”  

(မမှိိုေးအမမ၊ ၂၀၁၅၊ စာ ၁၁၀) ဟို ဇာတ လမ ေးကှိို စှိတ ဝင စာေးအစရန   တတ ေညာသံိုေးရေံိုကှိို တင မေထာေးေါ 

သည ။ ထှိိုသှိိုို့ ဇာတ လမ ေး အေေါ်  ာရံိုစ ေးစှိိုက လာအ ာင  ဇာတ လမ ေးကှိို တည အဆာက  ယ ပေ ေးအနာက  

ဇာတ ထွတ ဆ သှိိုို့ ခ  တက ရာတွင  မြစ ရေ မ ာေးကှိို ေှိိုမှိိုရှုေ အထွေးအ ာင  ြန တ ေးရေါ သည ။ ဇာတ ထွတ ေှိိုင ေးန္ င   

ေတ သက ၍ “ဇော တ္်ထွတ္ပ် ိုင််း ည် ဇော တ္်ရှ န် ဖမ ငေ့် ဆံို်း ပ ိုင််းဖဖစ် ည။် စော ဖ တ္် ူ  အနနှငေ့်   လ ိုစ တ္်  

 ထက် န်ဆံို်း ပ ိုင််းလည််းဖဖစ် ည။်” (မမှိိုေးအမမ၊ ၂၀၁၅၊ စာ ၅၆)ဟို ဆှိိုထာေးေါသည ။ ထှိိုို့အကကာင   

ဇာတ တက ေှိိုင ေးတွင  သှိလှိိုသမ ကှိို ဇာတ ထွတ ေှိိုင ေးတွင  အမြအေေးရေါသည ။ ထှိိုသှိလှိိုစှိတ ကှိို အမြပေ ေးခ ှိန တွင  

စာြတ သ သည  အက နေ န္ စ သက မှု မြစ အစရေါမည ။  

 

၃၊ ၁၊ ၆။ ဇော တ္်ဆင််း၊  ဇော တ္်  မ််း 

 ဇာတ ဆင ေးေှိိုင ေးသည  ဇာတ ရ ှိန အလ ာ သွာေးသည    ေှိိုင ေးမြစ သည ။  စာြတ သ သည  သှိလှိိုသမ  

တှိိုို့ကှိို ဇာတ ထွတ ေှိိုင ေးတွင   အမြအေေါ်လာအသာ ခါ စာြတ သ တှိိုို့စှိတ တွင  ဘဝင က ပေ ေးသာွေးလ င  

န္ စ သက မခင ေးခံစာေးမှုကှိို ခံစာေးရေါသည ။ ဇာတ သှိမ ေးေှိိုင ေး ( ဆံိုေးသတ )တွင  စာအရေးသ  အေေးလှိိုအသာ 

 သှိေညာ(သှိိုို့) ခံစာေးမှုရသကှိို စာြတ သ ထံ အေေးစွမ ေးန္ှိိုင အသာ ဝတထု မ ှုိ ေးသည  စာြတ သ ေရှိသတ  တွက  

 က ှုိ ေးရ ှိ အသာအကကာင   ဝတထုအကာင ေးဟို ဆှိိုန္ှိိုင ေါသည ။ 

  ဇာတ သှိမ ေးေှိိုင ေးန္ င  ေတ သက ၍ ဆရာအဇာ င်္  က “ဇော တ္်လမ််း ဆံို်း တ္်မှု  ရှ ရ ည”် (၂၀၀၉၊ 

၃၀)ဟိုလည ေးအကာင ေး၊ မမှိိုေးအမမက“ဇော တ္်ဆင််းပ ိုင််း ည် ဇော တ္်ရှ န်အလျောေ့ ွော်း ညေ့် ပ ိုင််း  ဇော တ္်  မ််းပ ိုင််း  

ဖဖစ် ည။်”(၂၀၁၇၊ စာ ၇၂)ဟိုလည ေးအကာင ေး အြာ မေထာေးသည ။ 
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ဝတထု တှိိုမ ာေးတွင  သှိလှိိုအဇာ ရ ှိန ကှိို အလ ာ က အစသည   ဇာတ ဆင ေးေှိိုင ေးေါပေ ေးမ  ဇာတ သှိမ ေး 

အလ ရ ှိသည ။ တစ ခါတစ ရံ ထှိိုဇာတ ဆင ေးေှိိုင ေးသည ေင  ဇာတ သှိမ ေးမြစ အနမခင ေးလည ေး ရ ှိတတ ေါသည ။ 

စာြတ သ မ ာေး တွက  ဝတထုေါဇာတ အဆာင တှိိုို့၏  န္ှိိုင  ရံှုေး ာေးပေှိုင မှုရလဒ ကှိို အြာ မေပေ ေး ဇာတ လမ ေး 

 ရ ှိန တမြည ေးမြည ေး အလ ာ က ကာ  ဆံိုေးသတ (ဇာတ သှိမ ေး)မခင ေးလည ေး ရ ှိေါသည ။ တစ ခါတစ ရံ 

ထှိိုဇာတ သှိမ ေးမ ာ စာြတ သ ကှိို မခ င  မရွဲမြစ အစရန  လ ည  ကွက သံိုေး အရေးသာေးကာ ဇာတ သှိမ ေးမခင ေးမ ှုိ ေးလည ေး 

ရ ှိေါသည ။ ထှိိုသှိိုို့ဝတထု ဇာတ လမ ေး စမ  ဆံိုေးတှိိုင  စာြတ သ စှိတ ဝင စာေးလာအ ာင  ဆွွဲအဆာင  အရေးသာေး 

ပေ ေး၊ သအဘာက  အက နေ အစအသာ ဇာတ သှိမ ေးေှိိုင ေးမ ှုိ ေးမြစ အစရန  စာအရေးသ က မှိမှိ တတ ေညာန္ င   

စှိတ က ေးကှိို အေါင ေးစေ ြန တ ေးကာ အရေးသာေးရေါသည ။ 

 

၃၊ ၂။  ိုအတ္ နနည််းနာ 

 ဤစာတမ ေးကှိို မေုစိုရာတွင   အလ လာခံကှိို သတ မ တ ရာ၌ ခခံုယ ဆင မခင နည ေးကှိို  သံိုေးမေု 

အလ လာထာေးသည ။ အ ာင လင ေးဝတထုတှိိုမ ာေးကှိို ြတ ရှုပေ ေး လ ည  ကွက ေါအသာ ဝတထုတှိို(၅)ေိုဒ ကှိို အရွေးခ ယ  

ခွဲ ေါသည ။ ထှိိုို့အနာက   ခ က  လက တှိိုို့ကှိို ထိုတ ယ စိုအဆာင ေးအသာနည ေးကှိို  သံိုေးမေုခွဲ သည ။ 

အ ာင လင ေး၏ ဝတထုတှိိုမ ာေးမ  လ ည  ကွက မြင   ြန တ ေးထာေးအသာ ဝတထု တှိိုို့ကှိို အရေွးခ ယ ခွဲ သည ။ သိုအတသန 

မေဿနာသည “ဝတထု တှိိုတွင  လ ည  ကွက ထည  သွင ေးြန တ ေးမခင ေးသည  ဇာတ လမ ေးတွင   အရေးေါေါသလာေး” 

ဟ အသာ ခ က မြစ သည ။ သိုအတသနမေဿနာန္ င   ေတ သက ၍ ဇာတ လမ ေးဆင ရာတွင  လ ည  ကွက  

ထည  သွင ေးြန တ ေးမှုသည   အရေးေါေါသည ဟ အသာ  အရေးကက ေးအသာ  ယ  ဆတစ ရေ ကှိို အြာ ထိုတ  

ထာေးေါသည ။ ထှိို ယ  ဆတစ ရေ ကှိို  ခ က  လက   အထာက  ထာေးတှိိုို့မြင   ရ င ေးလင ေးအြာ မေထာေး 

အသာအကကာင   ရ င ေးလင ေးအြာ မေမှု သိုအတသနနည ေးကှိို  သံိုေးမေုထာေးသည ။ 

 

၄။ အလေ့လော အတ္ွွဲ့ရှ ချက် 

အ ာင လင ေးဝတထု တှိိုမ ာေးတွင  လ ည  ကွက ေါအသာ ဝတထု တှိိုမ ာေးမြစ သည   ခ ျ စ်၍ရံှု်းဖခင််း ရံှု်း၍  

ချစဖ်ခင််း၊  လှ၍ ရအ ောဆို၊ မတ္ ို  ဖဖတ်္လမ််းနည််း၊  လွတ္်အ ောင် ော အရှောင်စမ််းပါ၊ လှညေ့်ကွက် ကအလ်း 

တ္စ်ကွက် ဝတထုတှိိုို့၌ လ ည  ကွက သံိုေး၍ ဇာတ လမ ေးဆင ထာေးေံိုမ ာေးကှိို တင မေေါသည ။  

 

ချစ၍်ရံှု်းဖခင််းရံှု်း၍ချစဖ်ခင််း  

ဤဝတထု တှိိုသည  တရာေးသ ကက ေး ကှိိုမ န အရာင က တရာေးခံကှိိုကကည လွင ၏  မှုကှိစစကှိို စ ရင  

ဆံိုေးမြတ ရာတွင  စှိတ ထှိခှိိုက ခံစာေးခွဲ ရသ မြစ သည ။ တရာေးခံ၏ မြစ ကှိိုကကည  ရင ေး မှိမှိသာထှိို မြစ  

 ေ က မ ှုိ ေးန္ င   ကကံုအတွွေ့ရလ င  မည သှိိုို့စ ရင ဆံိုေးမြတ မည   အကကာင ေးမ ာေးကှိို ဇာတ အဆာင  အတွေးမြင   

တင မေထာေးအသာ ဇာတ လမ ေးတစ ေိုဒ မြစ ေါသည ။  

ဇာတ လမ ေး စတွင  တရာေးသ ကက ေး ကှိိုမ န  အရာင သည   မှုအေါင ေးမ ာေးစွာကှိို တရာေးမ တ 

အမြာင  မတ မ န ကန စွာ စ ရင န္ှိိုင ခွဲ အသာ တရာေးသ ကက ေးမြစ အကကာင ေး၊ လက ရ ှိ မှုတစ ခိုတွင  မည သှိိုို့စ ရင  
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ဆံိုေးမြတ ရမည ကှိို မသှိ၍ စှိတ ေင ေန ေးအနအကကာင ေး အတွေးအတာအနေံိုမြင   ဇာတ ေ ှုိ ေးထာေးေါသည ။ ထှိိုို့အနာက  

ဇာတ တက ေှိိုင ေးတွင  တရာေးသ ကက ေးကှိိုမ န အရာင  ကှိိုင တယွ ရသည   မှုမ ာ မယာေးခှိိုေးမှုမြစ အကကာင ေး၊ 

တရာေးလှိိုကှိိုကကည လွင ၊ တရာေးခံအမာင ညှိုန္ င   ကှိိုကကည လွင  ဇန ေး ခ စ ခ စ တှိိုို့ မြစ အကကာင ေး ဇာတ အဆာင  

မ ာေးန္ င   မှိတ ဆက အေေးထာေးသည ။ ဆက လက ပေ ေး ဇာတ အဆာင တှိိုို့၏  လိုေ  ကှိိုင ၊  မှုမြစ စဉ ၊ 

တရာေးခွင တငွ  ကကာေးနာစစ အဆေးေံိုမ ာေးကှိို တင မေထာေးသည ။  

ဤတွင  စာအရေးသ သည  စာြတ သ  ာေး ဇာတ ေ ှုိ ေး၊ ဇာတ န္ှိှုေး၊ ဇာတ တက ေှိိုင ေးတှိိုို့တွင  တရာေးလှိို 

အမာင ကကည လွင ၊ တရာေးခံအမာင ညှို၊ ခ စ ခ စ တှိိုို့သံိုေးဦေး၏  မှုသွာေး မှုလာမ ာေး၊  အမေး  အမြမ ာေး၊ 

 မြစ  ေ က မ ာေးမ တစ ဆင   ဇာတ လမ ေးကှိို စှိတ ဝင စာေးအစခွဲ သည ။ စာြတ သ သည   ဓှိက ဇာတ အဆာင  

တရာေးသ ကက ေး ကှိိုမ န အရာင ၏  မြစ  ေ က မ ာေးကှိို စှိတ ဝင စာေးမှုမရ ှိခွဲ အေ။ သှိိုို့အသာ  ဇာတ ထွတ သှိိုို့ 

အရာက အသာ ခါ ဇာတ အဆာင  တရာေးသ ကက ေးကှိိုမ န  အရာင ၏  အတွေးမ ာေးမ တစ ဆင   ဇာတ လမ ေးကှိို ေှိို၍ 

စှိတ ဝင စာေးအစခွဲ သည ။  

ဝတထု တွင   မှုကှိို စ ရင ခ က ခ ပေ ေးခ ှိန ၌ တရာေးခံအမာင ညှိုကှိို ခွင  လွှတ အေေးခွဲ အသာ တရာေးလှိို 

အမာင ကကည လွင ၏  မြစ ကှိို 

က ိုယေ့်မ န််းမတ္စ်အယောက်  ူမျော်းလက်အရောက်၍ တ္ ရော်းဖဖစ်ရအ ော ခါမှောပင် က ိုယေ့်  

ဘက်က န ိုင်ယူန ို င်အ ောင် ကက ု်းစော်း ဖခင််းမရှ ချဲေ့အချ။ မ မ ၏ တ္ရော်းခံ အပေါ်တ္ွင်  က်ည ော 

စွော ထွက်ဆ ိုချဲေ့အ ော အမောင်ကကညလ်ွ င်လ ို လူတ္စ်အ ယောက်က ို မအတ္ွ်းတ္တ္်  အ ောင် 

ဖဖစ်အတ္ော ေ့ ည။် (အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၈)  

ဟို မြင  လည ေးအကာင ေး၊  

မ မ  ော ထ ိုအနရောက အနရပါမူ ဤမျှယိုတ္်မောအ ော မ န််းမတ္စ် အယော က်က ို လင်ငယ်နှငေ့်  

တ္စ်ခါတ္ည််း အပ်းစော ်းချင်အ ော်လည််း အပ်းစော်းလ ိုက်မည်။ အဒါ   အလျောက်  တ္ဆံို်း 

တ္စ်ချက် လ က်လွတ္်စပ ယ်ဖပုလ ိုက ဖပ ုလ ိုက်မ မ ညဟ်ို အတ္ွ်းအတ္ောမ ၏။ ထ ိုမျှ 

 အဘောထော ်းကကီ်းအ  ော အယော ကျ်ော်းတ္စ်အ ယောက် ည ် နွာ်းနှငေ့်ပင် မထူ်းဖခော်းအတ္ောေ့ဟို  

ယူဆလ ိုက်မ  ည်။ (အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၈)  

ဟိုလည ေးအကာင ေး ဇာတ အဆာင  တရာေးသ ကက ေး ကှိိုမ န  အရာင ၏  အတွေးစကာေးမြင   အြာ မေထာေးေါသည ။ 

ဇာတ ထွတ ေှိိုင ေးတွင  အြာ မေထာေးအသာ ဇာတ အဆာင ၏  အတွေးစကာေးမ ာေး ရ စာြတ သ သည  

ဇာတ အဆာင  ကှိိုမ န အရာင  အတွွေ့ကကံုရမည    မြစ  ေ က  အေေါ် အမ ာ မ န ေးလှိိုစှိတ  မြစ အေေါ်အစေါသည ။ 

ဆက လက ပေ ေး ဇာတ အဆာင  ကှိိုမ န အရာင သည  မည သှိိုို့အသာ  မြစ  ေ က မ ှုိ ေးန္ င   ကကံုအတွွေ့ရမည နည ေး။ 

မည သှိိုို့ စ ရင အဆာင ရွက မည နည ေး ဟ အသာ အတွေးမ ာေး မြစ အေေါ်အစေါသည ။   

 ဇာတ ဆင ေးေှိိုင ေးတွင မ  ကှိိုမ န အရာင သည  ကှိိုကကည လွင   မှုကှိို စ ရင ပေ ေးအနာက  ရင တန္ံိုို့န္ံိုို့ န္ င   

 ှိမ သှိိုို့ မေန လာသည ။ ကှိိုမ န အရာင သည  တှိတ ဆှိတ ပငှိမ သက အနအသာ  ှိမ ထွဲသှိိုို့အလ ာက  ဝင ရင ေး 

 ှိမ  တွင ေး  ှိေ ခန ေးဘက သှိိုို့ အရာက သွာေးခွဲ ေံို၊  ှိေ ခန ေးဝသှိိုို့ အရာက ခ ှိန တွင  “ ခန််းတ္ွင််းမှ ခစ်ခ နျဲ 

ရယ် ံ”၊ “လူနှစ်အယောက် ထ အတ္ွွဲ့လှုပ်ရှော်း ံက ို ဖျတ္်ခနျဲကကော်းလ ိုက်ရ ည် ”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ 
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၈)ဟို စှိတ ဝင စာေးြွယ တင မေထာေးသည ။ ထှိိုို့မေင  ကှိိုမ န  အရာင ၏  မ  ရာကှိို “စ ို်းရ မ် ထ တ္်လန ် စ တ္်ဖဖ ငေ့်  

ရင်တ္င်ွ်းမှ  လှုပ်ရှော်း ွော်းမ  ည။် အဖခလှမ််းက ို  ဆက်မလှမ််း န ိုင်အတ္ောေ့ဘျဲ  ခန််းဝမှ က ိုယ် က ို ညွတ္က်ော  

အခါင််းဖပြူ၍ ကကညေ့်လ ိုက် ည်”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၈)ဟို  န္ိုစှိတ သရိုေ အြာ ထာေးသည ။ စာြတ သ  

သည  ဇာတ အဆာင ကှိိုမ န အရာင န္ င   တ  စှိတ လှုေ ရ ာေးစွာ လှိိုက ေါရင ေး ရင တထှိတ ထှိတ  မြစ လာရသည ။ 

ထှိိုို့အနာက “က ိုမှန်အရောင် ည ် က ိုယေ့်မျ က်လံို်းက ို က ို ယ်မယံိုန ိုင်အ ောင် ဖဖစ် ွော်း အတ္ောေ့ ည။် မျက်လံို်းမ ျော ်း 

 ည ် ဖပောအဝ ွော်းကော အခါင််းထျဲမ ှ မ ိုက်ခနျဲ ဖဖစ်  ွ ော်းအ တ္ောေ့ ည် ” (အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၈)ဟို 

ဇာတ အဆာင ၏  မ  ရာမြင   ခံစာေးမှုတှိိုို့ကှိို တင မေထာေး သည ။  

ဇာတ တက ေှိိုင ေးတွင  လ ည  ကွက သံိုေးခွဲ အသာ စာအရေးသ သည  ဇာတ လမ ေး ဆံိုေးတွင မ  ဇာတ အဆာင  

တရာေးသ ကက ေးကှိိုမ န အရာင  ာေး မှိမှိစ ရင ခွဲ သည    မှုသွာေး မှုလာ တှိိုင ေး မှိမှိဇန ေးသည  မှိမှိယံိုကကည  

ရအသာ  တွင ေးလ န္ င   အြာက မေန အနသည    မြစ  ေ က မ ှုိ ေးကှိို ကကံုအတွွေ့အစသည ။ သှိိုို့တှိိုင  ဇာတ အဆာင  

ကှိိုမ န အရာင  ထှိိုတရာေးကှိို မည သှိိုို့ စ ရင မည ကှိို စာြတ သ  မသှိအသေးသည   တွက  ဝတထု ကှိို  ဆံိုေးတှိိုင  

စှိတ ဝင စာေးအစေါသည ။ ဤတွင  စာြတ သ သည  ကှိိုမ န အရာင  မည သှိိုို့အဆာင ရွက မည ကှိို စှိတ ဝင စာေး 

လာအစသည ။ ဝတထု တွင  “က ိုမှန်အရောင် ည ် အရှွဲ့လ ည််းမတ္ ို်းန ိုင်၊ အနာ က်လည််းမဆိုတ္်န ိုင်ဖဖငေ့်  ရိုပက် ကီ်း 

လ ို ပင မ်  က်အန အတ္ောေ့ ည် ။”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၉)ဟ ၍ ဇာတ အဆာင ၏ ခံစာေးမှုကှိို  မ  ရာမြင   

အြာ မေထာေးေါသည ။  

ထှိို ခ ှိန ထှိတှိိုင  စာြတ သ သည  ဇာတ အဆာင ကှိိုမ န  အရာင  မည သှိိုို့လိုေ အဆာင မည ကှိို မသှိအသေး 

အေ။ စာအရေးသ သည  ဝတထု တွင  “ရင်တ္ွ င််းမှ ထ ခ ိုက်နာ ကျင်ဖခ င််း အဝဒနာ က ို တ္လှပလ်ှပ် ခံစော ်း အနရင််း မှ  

ထ ိုတ္ရော်းက ို မည်  ို  ဆံို်းဖဖတ်္ရမည် မ  အ ောင် တ္စ်အခါင််းလံို်း ချောချောလည်၍  ွော်းအလ အတ္ောေ့ 

 တ္ည််း။”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၉)ဟို ကှိိုမ န အရာင ၏  မြစ န္ င   ဇာတ သှိမ ေးကှိို တင မေထာေးေါသည ။ 

ဇာတ တက ေှိိုင ေးတွင  ကှိိုမ န အရာင  အ ကွေးအကကာ ခွဲ အသာစကာေးတှိိုို့န္ င   ဇာတ လမ ေး ဆံိုေးတွင  ဇာတ အဆာင  

ကှိိုမ န အရာင  ဆံိုေးမြတ ရခက အနေံိုတှိိုို့ကှိို ဆက စေ တင မေလှိိုက သည ။ ဇာတ အဆာင  အမောစကာေး တှိိုင ေး 

မမြစ ေံိုကအလေးသည  စာြတ သ ကှိို မခ င  မရွဲမြစ အစသည   လ ည  ကွက သံိုေး၍ ြန တ ေးမှုမြစ ေါသည ။ 

ဇာတ လမ ေး ဆံိုေးတွင  ဇာတ အဆာင ၏  မ  ရာမြင   သရိုေ အြာ ထာေးသည    တွက  ဇာတ လမ ေးမ ာ 

ေှိိုေ မေင လာသည ။ 

ဝတထု ဆံိုေးသွာေးသည  တှိိုင  စာြတ သ သည  အလာကတွင  အတွွေ့ကကံုအနရအသာ ကှိစစတှိိုို့သည  မှိမှိ 

ကှိိုယ တှိိုင  ရင ဆှိိုင ရသည   ခါ မလွယ က အကကာင ေး  အတွေးမ င တန ေးကာ သအဘာအေါက အစေါသည ။ 

သ တစ ေါေး  အရေးကှိစစတှိိုို့ ာေး အမောဆှိိုကကရာတွင  လွယ က အသာ လည ေး မှိမှိကှိိုယ တှိိုင  ကကံုအတွွေ့သည   ခါ 

အမြရ င ေးရန  မလွယ က အကကာင ေး ခံစာေးသှိမမင အစေါသည ။  

ဇာတ လမ ေးတစ အလ ာက တငွ  တရာေးလှိို၊ တရာေးခံတှိိုို့၏  မြစ  ေ က မ ာေးကှိိုသာ အြာ မေ ထာေးပေ ေး 

တရာေးသ ကက ေး၏  အကကာင ေးကှိို မမ ုေ ကွက  မြစ ထာေးခွဲ ရာမ  ဇာတ လမ ေး ဆံိုေးတွင  ထှိို မမ ုေ ကွက ကှိို 

အြာ လှိိုက အသာ ခါ စာြတ ေရှိသတ  တွက   ံ  ာေးသင  အစအသာ လ ည  ကွက မြစ လာရေါသည ။ 

စာြတ သ သည  ဇာတ လမ ေး ဆံိုေးတွင  အလာက၌ အမောလွယ ပေ ေး  လိုေ ခက အသာ သအဘာမ ာေးကှိို 

လည ေး သှိမမင လာအစေါသည ။  
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ဤဝတထု သည  မယ ပေှိုင ေွွဲတွင  ဆိုရအ ာင ကကှိုေးစာေးရင ေး လမ ေးလွွဲခွဲ ရသည   မှိန ေးကအလေးတစ ဦေး၏ 

ဒိုကခကှိို အရေးသာေးထာေးအသာ ဇာတ လမ ေးမြစ သည ။ 

ဇာတ လမ ေး စတွင  ဇာတ အဆာင ကှိိုထွန ေးအ ေးက ဇာတ အဆာင ခင န္ွယ စှိမ ေး ာေး မယ  ပေှိုင ေွွဲတွင  

ဆိုရရန  တွက  မှိမှိဘဝကှိိုမြ က ဆ ေးရန  ဆံိုေးမအမောဆှိိုအနေံို၊ ခင န္ွယ စှိမ ေးက လက မခံေံိုတှိိုို့ကှိို 

ဇာတ အဆာင န္ စ ဦေး  မေန  လ န  အမောစကာေးမြင   အရေးသာေးထာေးသည ။ ဇာတ လမ ေး စမ ာေင  

ဇာတ အဆာင ခင န္ွယ စှိမ ေး မည သှိိုို့ဆက မြစ မည ကှိို စှိတ ဝင စာေးအ ာင  တင မေခွဲ သည ။  

ဇာတ တက ေှိိုင ေးတွင  ခင န္ွယ စှိမ ေးသည  မှိမှိ ာေး အထာက ေံ အေေးအသာ ခ စ သ  ကှိိုတင အမာင သန ေးန္ င   

သွာေးလာအေ ာ ေါေး တ  အနရသည ကှိို အက နေ အနေံို၊ ခ စ သ  ကှိိုတင အမာင သန ေး ာေး လက ထေ ကကရန  

အမောေံို၊ ကှိိုတင အမာင သန ေးက မငင ေးဆန အနေံိုတှိိုို့ကှိို စှိတ လှုေ ရ ာေးြွယ   အရေးသာေးထာေးသည ။  

ဇာတ ထွတ ေှိိုင ေးတွင  ခင န္ွယ စှိမ ေး၏ခ စ သ  ကှိိုတင အမာင သန ေးသည   မခာေးတစ အယာက န္ င   

လက ထေ သွာေးခွဲ သည ။ ထှိိုို့မေင  ကှိိုတင အမာင သန ေးက ခင န္ွယ စှိမ ေးကှိိုလည ေး  ငယ  အန္ ာင ေး အနရာထာေး 

ကာ အေါင ေးြက ရန  ခင န္ွယ စှိမ ေးြခင ထံ ခွင  အတာင ေးခွဲ သည ။ ခင န္ွယ စှိမ ေးြခင က သမ ေးမြစ သ   ရ က  

 တွက  “ဦ်းဘောမှ မအဖပောတ္တ္အ်တ္ောေ့ဘူ်းကွယ် ၊ ဦ်း မီ်းဟော အမောငေ့်လက်ခိုပထ်ျဲက အရ ဖဖစ်အနပပီ။  

အမောင်အကောင််း လ ို ော... ”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၃၄)ဟို  သည ေးနာစွာ ခွင  မေုအေေးခွဲ  ရသည ။ ထှိိုို့မေင  

“အဖအဖက စ မ််းက ို ရှငေ့်လ က်မေှာ  ပ်လ ိုက်ပပီ မဟို တ္်လော်း ”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၃၄) ဟ အသာ 

ခင န္ွယ စှိမ ေး၏အမောစကာေး၊ ကှိိုတင အမာင သန ေး၏ “   ို တ္ောဝန်အတ္ွလော်း စ မ််းက ို   မ ် အဆောက် အပ်းမယ်၊ 

ပပီ်းအတ္ောေ့ တ္စ်လက ို နှစ်ရော အထော က်မယ၊် ပပီ်းအတ္ောေ့ စ မ််းလ ိုချင်တ္ော ဝ ယ်အပ်းမယ၊် ပပီ်းအတ္ောေ့ စ မ််း...” 

(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၃၅)ဟ အသာ အမောစကာေးမ ာေး ရ ြခင မြစ သ က လက ခံ ခွင  မေုအေေးသည   

 တွက  ကှိိုတင အမာင သန ေးန္ င   လက ထေ ရန  ခင န္ွယ စှိမ ေး လက ခံမည ဟို စာြတ သ ထင ထာေးသည ။ 

သှိိုို့အသာ  ခင န္ွယ စှိမ ေးသည  ကှိိုတင အမာင သန ေး၏ စကာေးမ ာေးကှိို ဆံိုေးအ ာင ေင  နာေးမအထာင ဘွဲ ေါေးကှိို 

တမြန ေးမြန ေး ရှိိုက လှိိုက အလသည ။ ထှိိုို့မေင  

ဟင်... ဒါလော ်း၊  စ မ််းက ို ဒီလ ိုမ န််းမစော ်း အ ောက်အမေ့အနလော်း၊ ဇွတ္်နစ်မယေ့် မ န််းမစော ်း 

မှတ်္အနလော ်း၊ ဖျက်ဆီ်းတ္ျဲေ့  ူနျဲ   ဖျက်ဆီ်းခံရတ္ျဲေ့ ူ  ဘယ် ူက ရှက်ရမှောလျဲဟင်၊ ဒါ  

ရှက်စရောမဟိုတ္် ဘူ်း၊  ရှငေ့် ကအလ်းက ို  တ္င််းစော  ကွန်ဖရငေ့် ဖ တ်္ပပီ်း တ္ ိုင််း  ဖ ပည်    

အမွ်းမယ်။ နာ ်းလညလ်ော်း၊  တ္စ် က်လံို်း ဒီလ ိုဘဝမ ျ  ု ်း နျဲ   ရံှု်းမအပ်းဘူ်း မှတ်္၊ ခို...ရှင် 

ဆင််း ေွာ်းပါ ရှင်ဆင််း(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၃၅) 

ဟို ဇာတ အဆာင ခင န္ွယ စှိမ ေး၏ ခံယ ခ က န္ င   သအဘာထာေးကှိို ဇာတ အဆာင ကှိိုယ တှိိုင  အမောစကာေးမြင   

စာြတ သ  ာေး  သှိအေေးအြာ မေလှိိုက သည ။ ဇာတ လမ ေးတစ အလ ာက တငွ  စာြတ သ သည  အခတ  

အရစ ေးအကကာင ေးအနာက ကှိို လှိိုက သ ၊ မယ ပေှိုင ေွွဲ တွက  မှိမှိဘဝကှိိုခ စ သ  ာေး ေံို ေ ထာေးသ  ခင န္ွယ စှိမ ေး 

 ာေး ဘဝကှိိုလက အလ ာ  ရံှုေးအေေးမည  သ ၊ အ ာင မမင မှု တွက  စအတေးခံမည  သ ဟို ထင ထာေးသည ။ 

သှိိုို့အသာ  ဇာတ လမ ေး ဆံိုေးတွင  လ ည  ကွက သံိုေးကာ “တ္စ ်က်လံို်း ဒီလ ိုဘဝမျ  ု ်းနျဲ   ရံှု်းမအပ်းဘူ်း ” 
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(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၃၅) ဟို ခံယ ခ က န္ င   သအဘာထာေးတှိိုို့ အမောင ေးလွဲသွာေးခွဲ ေံိုကှိို ဇာတ အဆာင  

ခင န္ွယ စှိမ ေး၏ အမောစကာေးမြင   တင မေန္ှိိုင ခွဲ သည ။ ဇာတ အဆာင သည  ဘဝကှိို  နစ မွန ေးမခံဘွဲ ခံယ ခ က  

မေတ သာေးေံိုကှိို စာအရေးသ က ဇာတ လမ ေး ဆံိုေးတွင  ဇာတ အဆာင  အမောစကာေးမြင   အြာ မေခွဲ သည ။ 

ဇာတ လမ ေး ဆံိုေးတွင  စာအရေးသ သည  စာြတ သ  ာေး ဘဝ သှိ မမင တစ ခိုကှိို နက ရှိှုင ေးစွာခံစာေးတတ  

အစရန  အေေးစွမ ေးန္ှိိုင သည မ ာ စာအရေးသ ၏ ေှိိုင န္ှိိုင အသာလ ည  ကွက  ထည  သွင ေးြန တ ေးန္ှိိုင မှုေင  မြစ ေါသည ။ 
 

မတ္ ို  ဖဖတ်္လမ််းနည််း 

ဤဝတထု သည   န္ိုေညာ လိုေ တွင  အ ာင မမင ခ င သ   မ ှုိ ေးသမ ေးတစ ဦေး၏ ခံယ ခ က န္ င   

သအဘာထာေးတှိိုို့ကှိို ေံိုအြာ အရေးသာေးထာေးအသာ ဇာတ လမ ေးမြစ သည ။  

 ဇာတ လမ ေး စတွင  ဦေးဘတင သည  ဇန ေး န္ိုန္ င   စတင ခ စ ကကှိုက မှိခွဲ ေံိုမ ာေး၊ ခ စ ကကှိုက ခွဲ သည   

 အကကာင ေးမ ာေးကှိို ကှိိုသာဆန ေး ာေး အမောမေအနေံိုန္ င   စတင ထာေးသည ။  

 ဇာတ တက ေှိိုင ေးတွင  စာအရေးသ သည  မှိန ေးမတှိိုို့၏  က င  စရှိိုက မ ာေးန္ င   ခံယ ခ က မ ာေးကှိို 

ဇာတ အဆာင  ဦေးဘတင ကှိိုယ တှိိုင  အမောမေအနဟန န္ င   ဇာတ ရ ှိန ကှိို မမ င  တင ထာေးသည ။ ဦေးဘတင ၏ 

ဇန ေးန္ိုသည  တစ ခ ှိန က ကှိိုခင အဆွန္ င   ေတ သက ခွဲ ြ ေးသ မြစ သည ။ ထှိိုသှိိုို့ ေတ သက ခွဲ ြ ေးေံိုမ ာေး ကှိို မှိမှိ ာေး 

 လံိုေးစံိုြွင  အမောမေခွဲ ေံိုကှိို ဝတထုတွင  

ကျွန်အတ္ော်ဟော နိုက ို အရဒီယ ိုက    ံကကော်းပပီ်း စွျဲချဲေ့တ္ော၊ တ္စ်အယောက်နျဲ  တ္စအ်ယောက် 

ချစက်ကတ္ောလည််း စော ချင််းကအန ဆက် ွယ်ပပီ်းချစ်က ကတ္ော၊ နိုက ို ကျွန်အတ္ော် လက်ထ ပ်  

ဖ ို  အဖပောအတ္ောေ့ နိုက  ူူ့ရျဲ ွဲ့  ဖပစ်တ္စ်ခိုက ို ဝန်ခံပပီ်း  ခွ ငေ့်လွှတ္န် ို င်မှ  လက်ထပ်ပါ လ ို  အဖပော 

တ္ယ်၊ ဒီ ဖပစ်က  ူနျဲ က ိုခ င်အဆွနျဲ  ဖဖစ်ချဲေ့ကကတ္ျဲေ့ ဖပစ် ပျဲ (အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၆၆)  

ဟို ဦေးဘတင ၏ အမောစကာေးမြင   အရေးသာေးထာေးသည ။ န္ို ာေး ခွင  လွှတ လက ခံခွဲ ပေ ေး လက ထေ ခွဲ ကက 

သည ။ ထှိိုသှိိုို့ ဦေးဘတင သည  န္ို၏ မေစ ကှိို ခွင  လွှတ မခင ေးမ ာ န္ိုသည  မှိမှိန္ င  လက ထေ ပေ ေး အနာက ေှိိုင ေး 

ကှိိုခင အဆွန္ င   ကင ေးကင ေးရ င ေးရ င ေး အနခွဲ သည   တွက အကကာင   မြစ သည ။ ထှိိုို့မေင  န္ိုသည  ကှိိုခင အဆွက 

မှိမှိ ာေး ရှိသွဲ သွဲ လိုေ သည ကှိို ေွင  ေွင  လင ေးလင ေးအမောမေခွဲ သ မြစ သည ။ ထှိိုို့အကကာင   ဦေးဘတင က 

ဇန ေးန္ိုသည  မှိမှိမြစ ခ င သည ကှိို မမြစ မြစ အ ာင  လိုေ ရွဲသ မြစ အကကာင ေး ကှိို“နိုက ို ကျွန်အတ္ော် 

ခွငေ့်လွှတ္တ်္ောအပါ ေ့၊ နိုဟော က ိုယဖ်ဖစ် ချ င်တ္ော မဖဖစ် ဖဖ စ်အ ောင် လိုပ်ရျဲတ္ျဲေ့ မ န််းမပျဲ၊ ကျွန်အတ္ော် ူူ့ က ို  

ခွငေ့်လည််းလွှတ္်တ္ယ်၊ ချ်ီးလည််းချ်ီးကျြူ်းတ္ယ် ”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၆၇)ဟို ဦေးဘတင ၏ 

အမောစကာေးမြင   န္ို၏ စရှိိုက ကှိိုအြာ မေထာေးသည ။ တစ ပေှိုင တည ေး ဦေးဘတင သည  န္ို ာေး  ခွင  လွှတ  

ခ  ေးက  ေးခွဲ သည ကှိို စာြတ သ မ ာေး နာေးလည လက ခံလာအစေါသည ။  

 သှိိုို့အသာ  ဇာတ ထွတ ေှိိုင ေးတွင  ဦေးဘတင ၏  မြစ  ေ က တှိိုို့ကှိို နာေးအထာင အနသ  ကှိိုသာဆန ေးက 

ဇာတ အဆာင န္ို၏ ခံယ ခ က ကှိို အြာ မေရာတွင “ တ္ ကယ်လ ို  နိုဟော  ခိုလည််း  ူူ့ အကျော်အစော မှု တ္ွက် 

ဒီနည််းနျဲ ဖပန်ယူရင်အရော  ခင် ဗျော်းခွငေ့်လွှတ္မ်လော်း ”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၆၇)ဟို စှိတ က ေးမြင  တင မေကာ  

စာြတ သ  ာေး န္ို၏ လက ရ ှိ အမခ အနကှိို သွဲလွန စအေေးကာ ဇာတ လမ ေး  အေေါ် စှိတ ဝင စာေးအ ာင  

ဆွွဲအဆာင ခွဲ သည ။ ဦေးဘတင  ထင ထာေးသကွဲ သှိိုို့ န္ိုသည  ဇာတ လမ ေး  ဆံိုေးတှိိုင  တည ပငှိမ သ မြစ မမြစ ကှိို 
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ကှိိုသာဆန ေး၏  အတွေးအကကာင   စာြတ သ သည  သှိခ င စှိတ   ထွတ  ထှိေ သှိိုို့ အရာက အစခွဲ ေါသည ။ 

ဤအနရာတွင  စာြတ သ သည  န္ို ာေး ဦေးဘတင ၏ အမောစကာေးတှိိုင ေး ရ ှိအနမည လာေး၊ ကှိိုသာဆန ေး၏ 

 အတွေး တှိိုင ေးရ ှိအနမည လာေးဟို စှိတ ထွဲတငွ  သံသယမြစ ရင ေးဇာတ လမ ေး အေေါ် စှိတ ဝင စာေးလာရေါ 

သည ။  

 ဇာတ ဆင ေးေှိိုင ေးတွင  ဦေးဘတင သည  ဇန ေးန္ို ာေး ကှိိုခင အဆွ ြွွဲွေ့ထွဲတွင  သ ခ င ေးမဆှိို အစခ င  ဘွဲ 

ကှိိုသာဆန ေး ြွွဲွေ့တငွ  လာအရာက  ေ န္ ံေံိုန္ င   ခ ှိတ ဆက ထာေးသည ။ သှိိုို့အသာ  ကှိိုသာဆန ေးသည  

ဦေးဘတင  ဇန ေးန္ိုကှိိုမှိမှိထံတွင လည ေး သ ခ င ေးမဆှိိုအစခ င အေ။  ဘယ  အကကာင   မဆှိိုအစခ င သည   

 အကကာင ေးကှိို မမ ုေ ထာေးသည ။ ထှိိုမမ ုေ ကွက ကှိို ဇာတ သှိမ ေးအရာက မ  အြာ မေလှိိုက မခင ေးသည  စာ အရေးသ ၏ 

ေှိိုင န္ှိိုင အသာ လ ည  ကွက မြစ သည ။   

ဇာတ ဆင ေးေှိိုင ေး၌ ကှိိုသာဆန ေးသည  ဇာတ အဆာင န္ို ာေး မှိမှိ ြွွဲွေ့၌ သ ခ င ေးမဆှိိုအစခ င သည   

 အကကာင ေးကှိို ဝတထုတွင “ နို နာ မည်ဖမုပ်  အနပပီ က ို  ောဆန််း၊  နို ီချင််းဖပန်ဆ ိုရအ ောင် က ိုဘတ္င် က ို  

အဖပောအပ်းပါရှင်၊ နို  ပမျဲတ္ မ််း နာ မည်ကကီ်းအ နချင်တ္ယ် ၊ နာ မည်ကကီ်းဖ ို  တ္ွက်ဆ ိုရင် ဘောပျဲလိုပ်ရ လိုပ်ရ  

နိုလိုပ်မှောပျဲ”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၆၉) ဟို တစ ခ ှိန က ဇာတ အဆာင န္ို အမောခွဲ သည   စကာေးတှိိုို့ မြင   

အြာ မေထာေးသည ။ ဇာတ အဆာင ၏ ခံယ ခ က န္ င  သအဘာထာေးကှိို လ ည  ကွက သံိုေးပေ ေး ဇာတ သှိမ ေး 

အရာက မ အြာ မေကာ စာြတ သ  ာေး သှိခွင  အေေးလှိိုက သည ။ ထှိိုို့အကကာင   ဇာတ လမ ေး ဆံိုေးတွင  စာြတ သ  

သည  “ကျွန်အတ္ောေ့် မ တ်္အဆွကကီ်း  ဦ်းဘတ္င်၏ ဇနီ်း နို တ္စ်အယော က် ဘယ်အ ော  ခါမှ  ဆ ိုအတ္ော ်ဘဝဖဖငေ့်  

နာ မည်မကကီ်းရန် ကျွန်အတ္ော် ဆိုအတ္ောင််းအနရအတ္ောေ့မည ်ောတ္ည််း ” (အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၆၉)ဟို 

ဇာတ အဆာင ကှိိုသာဆန ေး၏  အတွေးကှိို ဇာတ သှိမ ေးတွင  သှိခွင  အေေးလှိိုက ပေ ေး န္ို ာေး သ ခ င ေးမဆှိိုအစခ င  

သည    အကကာင ေးကှိို စာြတ သ သည  အက နေ စွာ ခံစာေးသှိမမင လှိိုက ရေါသည ။   

လွတ္်အ ောင် ောအရှောင်စမ််းပါ 

ဤဝတထု တွင  လ ည  စာေးတတ အသာ အယာက  ာေးတှိိုို့၏ ရန မ လွတ အ ာင အရ ာင ရန   သှိေညာ  

အေေးထာေးအသာ ဇာတ လမ ေးတစ ေိုဒ မြစ သည ။ 

ဇာတ လမ ေး စတွင  သ သ ခှိိုင တှိိုို့ အဆာင သှိိုို့ ဗစ တာလ အ ာင  အရာက လာပေ ေး စကာေးဝှိိုင ေးြွွဲွေ့  

အမောအနေံိုမြင    စေ ှုိ ေးထာေးသည ။ ဗစ တာလ အ ာင သည  အ မ သွယ ထံ လာအနက  မြစ သည ။ သှိိုို့အသာ  

ယခို သ သ ခှိိုင  ာေး စာ ိုေ ဝယ လှိိုက ေှိိုို့မည ဟိုဆှိိုကာ  မေင သှိိုို့ အခေါ်သွာေးသည ။ ထှိိုသှိိုို့ အခေါ်သွာေးသည ကှိို 

အ မ သွယ က မအက နေ အေ။  

ဇာတ တက ေှိိုင ေးတွင  သ သ ခှိိုင  ာေး ဗစ တာလ အ ာင  က ခ စ အရေးဆှိိုကာ  အမြအတာင ေးခွဲ သည ။ 

သ သ ခှိိုင သည  တကကသှိိုလ အက ာင ေးသ ေ ေ  လှိမမာေါေးနေ စာွအမောဆှိိုပေ ေး မ က န္ ာမ ာေးအသာ ဗစ တာလ အ ာင  

လက မ  လွတ အ ာင အရ ာင န္ှိိုင ခွဲ သည ။  

သှိိုို့အသာ  ဗစ တာလ အ ာင န္ င   ေတ သက အနသ  အ မ သွယ က သ သ ခှိိုင  အေေါ်  ထင လွွဲခွဲ သည ။ 

သ သ ခှိိုင  အဆာင သှိိုို့ မေန လာခ ှိန တွင  အ မ သွယ န္ င   စကာေး အခ  တင  မ ာေးခွဲ ကကသည ။ ဇာတ အဆာင  
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န္ စ ဦေး၏  မေန  လ န အမောစကာေးမ ာေးမြင   စာြတ သ  ာေး ဇာတ လမ ေး အေေါ် စှိတ ဝင စာေးအစခွဲ သည ။ 

အရ ွေ့ဆက ၍ မည သှိိုို့မြစ လာမည ကှိို သှိလှိိုစှိတ  မြစ အစခွဲ ေါသည ။  

ဝတထု တွင  သ သ ခှိိုင က“ရှ င််းရင်ှ်းအ ဖပောစမ််း အ မီ၊ မင််းငါ ေ့က ို  ဗစ်တ္ောလှအ ောင်နျဲ  တ္ွျဲ  ွော်းလ ို  

မအကျနပ်အနတ္ော  မဟိုတ္် လော ်း၊  ငါနျဲ ဗစ်တ္ောလအှ ောင် ဖဖစ် ွော်းမှော စ ို်းရ မ်အနတ္ယ် မဟိုတ္လ်ော ်း ” 

(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၇၅) ဟိုလည ေးအကာင ေး၊ “ မင််းရျဲွဲ့ဗစ်တ္ောက ို ဒီတ္စ် က်မေှာ စ တ္်ကူ်းထျဲအတ္ောင် 

မထညေ့ဘူ််းဆ  ိုတ္ော နာ ်းလညထ်ော ်းစမ််းပါ ”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၇၅) ဟိုလည ေးအကာင ေး၊ “က ိုယေ့်လ ို  

 ောမန်မ န််းကအလ်းတ္စ်အယောက်က ဘောလ ို  မမ က်အမောဘူ်းဆ  ိုတ္ော မင််း  ချင်အ ်းလော်း ” (အ ာင လင ေး၊ 

၂၀၁၇၊ စာ ၇၅)ဟိုလည ေးအကာင ေး၊ အ မ သွယ က“ဘောမှ  စရော မလ ိုဘူ်း၊  စပျစ် ီ်း ဆ ိုတ္ော မစော်းရ 

ချဉ်တ္ောအ ပါ ေ့”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၇၅) ဟိုလည ေးအကာင ေး ဇာတ အဆာင န္ စ ဦေး၏  မေန  လ န  

အမောစကာေးမ ာေးသည  အရ ွေ့ဆက မည    အမခ အနကှိို သှိခ င စှိတ  ထက သန အစေါသည ။  

ဇာတ ထွတ ေှိိုင ေးတွင  အ မ သွယ သည  ဗစ တာလ အ ာင န္ င   ယ မည  ကှိစစကှိို တကကသှိိုလ  

 သှိိုင ေး ဝှိိုင ေးတွင  အကကညာထာေးခွဲ သည ။ သှိိုို့အသာ  ဗစ တာလ အ ာင သည  မ က န္ ာကက ေး လ ကံိုထံ သ အဌေး 

သမ ေးတစ ဦေးန္ င   လက ထေ သွာေးခွဲ သည ။ ထှိို ခ ှိန တွင  သ သ ခှိိုင သည  အ မ သွယ  သတင ေးမ ာေးကကာေး၍ 

စှိတ မအကာင ေးမြစ အနမှိသည ။  အဆာင သှိိုို့မေန အရာက ခ ှိန တွင  အ မ သွယ က မှိမှိမ ာေးအကကာင ေး အတာင ေးေန  

အသာစာကှိို မမမမအ ေးမ တစ ဆင   သ သ ခှိိုင ြတ ရသည ။ ဤအနရာတွင  စာြတ သ သည  ဇာတ တက ေှိိုင ေး 

တွင  မြစ ခွဲ အသာ သ သ ခှိိုင န္ င   အ မ သွယ တှိိုို့၏ မေဿနာမ ာေး ဇာတ ထွတ တွင  အမေလည သွာပေ ဟို 

ထင ထာေးသည ။ သှိိုို့အသာ စာအရေးသ သည  လ ည  ကွက သံိုေးကာ ဗစ တာလ အ ာင ၏ လ ည  စာေးမှုကှိို 

ခံလှိိုက ရအသာ ဇာတ အဆာင ကှိို ဇာတ ဆင ေးခါန ေးမ  အြာ မေလှိိုက သည ။ စာအရေးသ က ဇာတ ဆင ေးခါန ေးတွင  

သ သ ခှိိုင န္ င   တစ ခန ေးတည ေးအနသ  မမမမအ ေး၏ အမောစကာေးမြင   “ ီ ီရယ် မ င််း က ို ငါချ်ီးကျြူ်းလ ို  မဆံို်းပါ 

ဘူ်း၊  ဗစ်တ္ောက ို မ င််း လွတ္်အ ောင် အရှောင်န ိုင်ချဲေ့တ္ောဟော မင််းမှန်တ္ယ်” (အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၇၇) ဟို 

အရေးသာေးထာေးသည ။ သ သ ခှိိုင က ဗစ တာလ အ ာင ၏လက မ  လွတ အ ာင အရ ာင န္ှိိုင ခွဲ ေံိုကှိို အမောမေအနစဉ  

မမမမအ ေးသည  ရိုတ တရက ငှိိုအလသည ။ ထှိို ခ ှိန တွင  စာြတ သ သည  သ သ ခှိိုင န္ င   တ  မမမမအ ေး အေေါ် 

 ံ ကသပေ ေး မခ င  မရွဲစှိတ မ ာေး မြစ လာရသည ။  

ဇာတ လမ ေးတွင  သ သ ခှိိုင သည  ဗစ တာလ အ ာင ၏ လ ည  စာေးမှုမ  လွတ အ ာင အရ ာင န္ှိိုင ခွဲ  

အသာ လည ေး အ မ သွယ ကွဲ သှိိုို့ မမမမအ ေးလည ေး ဗစ တာလ အ ာင ၏ လ ည  စာေးမှုခံလှိိုက ရေံိုကှိို  

 ီအဖပောတ္ော မှနလ်ွန််းလ ို ပါ  ီရယ်၊ ဖမ အလ ဖမ၊ အ မီလ ိုပါပျဲ အ မီနျဲ  ဖမ ကွျဲတ္ော တ္စ်ခို  

ပျဲရှ တ္ယ်။  ူူ့ ဖဖစ်က လူ  တ္ယ။် ဖမ ဖဖစ်က လူမ   ဘူ်း။ တ္ ကယ်အတ္ော ေ့ ဖမ လည််း 

အ မီလ ို ဗစ်တ္ောရျဲွဲ့  လှညေ့်စော်းခံလ ိုက်ရတ္ောပျဲ  ီရျဲွဲ့(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၇၈)  

ဟို ဇာတ အဆာင မမမမအ ေး၏ အမောစကာေးမြင   လ ည  စာေးခံလှိိုက ရေံိုကှိို သှိခွင  ရ လှိိုက သည ။ ဇာတ သှိမ ေးတွင   

 ီ ီခ ိုင် ည ် မီ်းအလော င်ကျွမ််း၍   ွော်းအ  ော   မထ်ျဲမှ  ဖ ို်းတ္န်ပစစ ည််းတ္စ်ခို ပါ ွော်း  

အကကောင််း အနာ က်မှ  ရ ကျဲေ့  ို  ကကီ်းစွော အ ော ဆံို်းရံှု်းမှုတ္စ်ခို တ္ွက် ယူကျံ ု်းမရ  

ဖဖစ်ရရံိုမှ တ္စ်ပါ်း ဘောမျှပင် မတ္တ္်န ိုင်အတ္ောေ့ပါတ္ကော်း (အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၇၇) 



256 J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6 

ဟိုလ ည  ကွက ကှိို အမောမေလှိိုက သည   ခါ ဇာတ အဆာင သ သ ခှိိုင န္ င   တ  မမမမအ ေး တွက  စာြတ သ  

သည  အကကကွွဲစွာခံစာေးလှိိုက ရေါသည ။ ဇာတ လမ ေးတစ အလ ာက လံိုေးတွင  ဇာတ အဆာင  မမမမအ ေး 

 အကကာင ေးကှိို အြာ မေမခင ေးမရ ှိခွဲ ဘွဲ ဇာတ သှိမ ေးေှိိုင ေး အရာက အသာ ခါမ  အြာ မေလှိိုက မခင ေးသည  စှိတ ဝင စာေး 

ြွယ  လ ည  ကွက ထည  သွင ေးကာ ဇာတ လမ ေးဆင ထာေးန္ှိိုင အသာ စာအရေးသ ၏ ကျွမ ေးက င မှုေင မြစ သည ။ 
 

လှညေ့်ကွက်ကအလ်းတ္စ်ကွက် 

ဤဝတထု တှိိုသည  ဇန ေး အေေါ်  ထင အသေး န္ှိိုင ယ တတ အသာ  ှိမ အထာင ြက ခင ေနွ ေး ာေး ေညာ 

မေန အေေးအသာ ဇာတ လမ ေးတစ ေိုဒ မြစ သည ။  

 ဇာတ ေ ှုိ ေးေှိိုင ေးတွင  ဦေးဘအသာ သည  မှိမှိ အေေါ်လှိမမာသှိတတ အသာ ဇန ေးမခင မ  အေေါ်သစစာအြာက  

ကာ အမသင ေးကကှိုင ကှိို  အေ ာ ထာေးတွွဲခွဲ သည ။ ဦေးဘအသာ သည  ဇန ေးမြစ သ ၏ ရှိိုေးသာေးမှုကှိို အခတ မမ သ ဟို 

စွေ စွွဲကာ ခှိိုင ေး အစမ သာ သအဘာထာေးခွဲ သည ။ ဇာတ လမ ေး စမ ာေင  စှိတ သအဘာထာေးမတ အသာ 

 ှိမ အထာင ြက ဇာတ အဆာင န္ စ ဦေးန္ င   စှိတ ဝင စာေးအစခွဲ သည ။ 

 ဇာတ တက ေှိိုင ေးတွင  ဦေးဘအသာ အမောစကာေးအကကာင   မခင မ သည  အခတ မ သ တစ အယာက  

မြစ အ ာင  အမောင ေးလွဲခွဲ သည ။ ဦေးဘအသာ သည  မခင မ  ာေး တာေးအသာ လည ေး မရအတာ အေ။ မခင မ သည  

ကှိိုတင အမာင န္ င   တွွဲသွာေးတွွဲလာလိုေ ရင ေး  ခ ှိန ကိုန မ   ှိမ မေန လာတတ သည ။ မခင မ  ှိမ   မေန ကှိို 

ဦေးဘအသာ  ထှိိုင အစာင  ခွဲ ရသည ။ မခင မ မေန မလာ၍ လှိိုက အခေါ်ခှိိုင ေးအသာ လည ေး မေန လှိိုက မလာအေ။ 

ဤ ေှိိုင ေးတွင  စာ အရေးသ သည  ဇာတ အဆာင န္ စ ဦေး  မေန  လ န အမောစကာေးမြင   ဇာတ ရ ှိန ကှိို မမ င  တင  

ထာေးသည ။  

ဝတထု တွင  ဦေးဘအသာ က “မ န််းမတ္စ်အယောက် အနနငှေ့်   မမ်ှန််းယောမှန််း မ  အ  ောင် အလျှောက် 

 ွော်းအ နတ္ောအတ္ောေ့ မအကောင််းဘူ်းထင်တ္ယ် ”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၁၁၈) ဟိုလည ေးအကာင ေး၊ မခင မ  

က“အခါင်ကမှ မ ို်းမလံိုပျဲ ဟော ဒီလ ိုပျဲအနမှောအပါ ေ့”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၁၁၈) ဟို လည ေးအကာင ေး၊ တစ ြန  

ဦေးဘအသာ က“မ န််းမဟော မ န််းမပျဲ မူမူအယောကျ်ော်းနျဲ  တ္ိုလ ို အတ္ော ေ့ မဖဖစ်ဘူ်း။ ဒီလ ိုရ ျဲွဲ့အနလ ို  က ိုယတ်္ ို  

  မအ်ထော င်အရ်းဟော  ဆင်အဖပမှော မဟို တ္်ဘူ်း မူ မူ   ဆင်အဖပအ ောင် တ္စ်အယော က်နှငေ့် တ္စ်အယော က် 

ည  ယူရလ မေ့မ်ယ”်(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ၁၁၈)ဟိုလည ေးအကာင ေး ဦေးဘအသာ တှိိုို့၏  ှိမ အထာင အရေး 

 အမခ အန အရ ွေ့ဆက မည သှိိုို့ မြစ မည ကှိို သှိခ င စှိတ   ထွတ  ထှိေ သှိိုို့အရာက အစခွဲ သည ။  

ဇာတ ထွတ ေှိိုင ေးတွင  ဦေးဘအသာ သည  ဇန ေးမခင မ  ာေး အမောမရသည   ဆံိုေး  ခါတှိိုင ေးကွဲ သှိိုို့ေင  

အမသင ေးကကှိုင ထံသွာေးအလသည ။ သှိိုို့ရာတွင  အမသင ေးကကှိုင ၏စကာေးအကကာင   ဇန ေးမခင မ သည  ကှိိုတင အမာင  

န္ င   လွန က  ေးမှိမည ကှိို စှိိုေးရှိမ ထှိတ လနို့ စွာ အတွေးမှိသမြင   ဦေးဘအသာ  ှိမ သှိိုို့  အမေေးမေန လာခွဲ သည ။ 

 ှိမ သှိိုို့အရာက ခ ှိန တွင  ကှိိုတင အမာင သန ေး၏ ကာေးသည  ှိမ  အရ ွေ့၌ရေ ထာေးေံို၊ ဧည  ခန ေးတွင  လ တစ အယာက  

မ မရ ှိေံို၊ တစ  ှိမ လံိုေးတှိတ ဆှိတ အနေံိုတှိိုို့သည  ဦေးဘအသာ န္ င   တ  စာြတ သ ကှိို စှိိုေးရှိမ စှိတ  

 ထွတ  ထှိေ သှိိုို့ အရာက အစခွဲ သည ။ မ မ ကကှိိုတင အမာင  ာေး ညအနက လာအခေါ်ရန  မ ာလှိိုက သည ။ 

မခင မ စကာေးကှိို ကကာေးလ င  ဦေးဘအသာ သည  တစ သက န္ င   တစ ကှိိုယ  မခံစာေးရဘ ေးအသာ ခံစာေးမခင ေးမ ှုိ ေးကှိို 
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ခံစာေးအနရသည ။ ဤ ေှိိုင ေးတွင  စာြတ သ သည  ဇန ေး အေေါ်သစစာမွဲ အသာ ဦေးဘအသာ  ာေး ဝဋ လည သည  

ယ ဆပေ ေး အက နေ အနမှိသည ။  

ဇာတ ဆင ေးေှိိုင ေးတွင  ဇန ေးမခင မ သည   ရိုေ ကကှိုေးမေတ မြစ အနအသာ ဦေးဘအသာ  ာေး ကကည  ပေ ေး 

“ကအန ညအန က ိုက ိုဘယ်  ွော်း ံို်းမလျဲ”၊ “နက်ဖဖန်အရော က ိုက ို  ဘယ်  ွော်း ံို်းမလျဲ ” (အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ 

စာ ၁၂၁) ဟိုအမေးကာ ဦေးဘအသာ ထံမ  ဘယ မ မသွာေးအတာ အကကာင ေး အြာ မေထာေးသမြင   ဦေးဘအသာ တှိိုို့၏ 

 ှိမ အထာင အရေးမေန လည   ဆင အမေအကကာင ေး သှိလှိိုက ရသည ။  

ဇာတ သှိမ ေး၌ မခင မ သည  ဦေးဘအသာ ထံမ  ဘယ မ မသွာေးအတာ အကကာင ေး ကတှိစကာေးရလ င  

လှိိုရာနံေါတ တစ ခိုသှိိုို့ ြိုန ေးအကာက ဆက အလသည ။ ဝတထုတွင  

ကအန ညအန လော အခေါ်စရောမလ ိုအတ္ော ေ့ဘူ်း က ိုတ္င်အမောင်၊ အနာ က်လည််း လော အခေါ်စရော 

မလ ိုအ ်းဘူ်း၊  ဒီ်း အကကောင််းအ တ္ွ ရှင််းဖပရ ဦ်းမယ်၊ ဆယ်ရက်နီ်းပါ်း ဝဋ်ခံပပီ်း ကျွန်မက ို  

ခိုလ ိုကူညီတ္ျဲေ့ တ္ွက် ဝမ် ်း ောပါတ္ယ် က ိုတ္ င်အမောင်၊ က ို က ိုအလ ကအန ည ဘယ်မှ  

မ ွော်းအ တ္ောေ့ဘူ်းတ္ျဲေ့၊ အနာက်လည််း ဘယ်မှ  ွော်းအ တ္ောေ့မေှာ မဟိုတ္ပ်ါဘူ်း က ိုတ္ င်အမောင်၊ 

က ိုတ္င်အမောင်ရျဲ ွဲ့ အကျ်းဇူ်းအ က ကောငေ့်  ူ   ခို အခတ္်မီ ွော်းပါပပီ အကျ်းဇူ်းပါပျဲ က ိုတ္ င်အမောင် 

(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၁၂၁) 

ဟိုအမောကာ ဇာတ လမ ေးကှိို  ဆံိုေးသတ ထာေးေါသည ။ စာြတ သ သည  ဦေးဘအသာ ၏ဇန ေး မခင မ  သည  

ခင ေနွ ေး ာေး  ရွွဲွေ့တှိိုက ကာ ကှိိုတင အမာင န္ င  တွွဲသည ဟို ထင ထာေးသည ။ အမခရှုေ အသာ ဦေးဘအသာ  ာေး 

 အကာင ေးဆံိုေးလက စာေးအခ မခင ေးဟို ဇာတ လမ ေးတစ အလ ာက  ထင လာအ ာင  မခင မ ၏လိုေ ရေ ကှိို 

မမ ုေ ထာေးခွဲ သည ။ ဇာတ လမ ေး ဆံိုေးအရာက မ  မ မ သည  ဦေးဘအသာ ကှိို ေညာအေေးရန ကှိိုတင အမာင န္ င   

ကကှိုတင ကကံစည ထာေးအကကာင ေး  သှိအေေးအြာ မေလှိိုက မခင ေးသည  ဇာတ လမ ေးကှိို  ာေးအကာင ေးအစအသာ 

လ ည  ကွက ထည  သွင ေးမှုေင မြစ ေါသည ။ မ က န္ ာမ ာေးအသာ အယာက  ာေးတှိိုို့ ာေး ဆင မခင သှိရ ှိအစရန  

 အကာင ေးဆံိုေး ဇာတ လမ ေးဆင ထာေးန္ှိိုင သည ကှိို အတွွေ့ရေါသည ။ 

 ံို်း ပ်ချက် 

 ဤစာတမ ေးတွင  အ ာင လင ေး၏ ဝတထု တှိိုမ ာေးမ  လ ည  ကွက ေါအသာ ဝတထုတှိိုမ ာေးကှိို အလ လာ 

တင မေခွဲ ေါသည ။ ဝတထု အကာင ေးတှိိုို့ မည သည   စ၊  လယ ၊  ဆံိုေးည ညွတ ရမည ။ ဝတထု  ဆံိုေးသတ သည  

ဝတထု  စ၏ သဘာဝက အသာ  က ှုိ ေးဆက မြစ ရမည ။ ဝတထုေါမြစ ရေ မ ာေးသည   သင  ယိုတတှိရ ှိရမည ။ 

န္ စ သက မခင ေးမြစ အစရမည  ဟ အသာ သတ မ တ ခ က မ ာေးရ ှိေါသည ။ ထှိိုို့အကကာင   လ တှိိုို့၏  အကကာင ေး ရာ 

မ ာေးကှိို စှိတ ဝင စာေးြွယ တင မေထာေးအသာ ဝတထု စာအေတွင  ထှိိုသတ မ တ ခ က  မ ာေး မေင  ဇာတ လမ ေးတွင  

အတွွေ့ရအသာ လ ည  ကွက ၏  အရေးေါမှုကှိိုလည ေး စှိတ ဝင စာေးလာခွဲ ေါသည ။ စာအရေးသ တှိိုို့သည  ဝတထု 

ဇာတ လမ ေး ြန တ ေးရာတွင  စှိတ က ေးဉာဏ္ ကှိို  စွမ ေးကိုန ထိုတ ၍  သံိုေးခ တင မေအလ ရ ှိေါသည ။ အလာက 

 အတွွေ့ ကကံုတှိိုို့ကှိို စာြတ သ ထံတင မေရာ၌ မ က မမင အလာကရ ှိ  အကကာင ေး ရာတှိိုို့ထက  ထ ေးမခာေး 

ဆန ေးကကယ အ ာင လည ေး  ာေးထိုတ ကကေါသည ။ ထှိိုသှိိုို့ ာေးထိုတ  တင မေရာတွင  ဒှိဌအလာကထက  

ရှုေ အထွေးအ ာင  ြန တ ေးယ အလ ရ ှိေါသည ။ ရှုေ အထွေးဆန ေးကကယ အ ာင  ြန တ ေးရာ၌ မမ ုေ ကွက ၊ လ ည  ကွက  

မ ာေး သံိုေးအလ ရ ှိေါသည ။ 
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 အ ာင လင ေးသည  ဝတထု မ ာေးကှိို ြန တ ေးရာတွင  ဇာတ အဆာင န္ င   မြစ ရေ မ ာေးကှိို ဆက စေ  

ြန တ ေးယ ပေ ေး ဇာတ တက ေှိိုင ေးကှိို စာြတ သ စှိတ ဝင စာေးအ ာင  လ ည  ကွက ထည  သွင ေး  အရေးသာေး န္ှိိုင သည ။ 

အ ာင လင ေး၏ လ ည  ကွက ေါအသာ ဝတထု မ ာေး၌ စာြတ သ သည  ဇာတ အဆာင ၊ မြစ ရေ မ ာေးန္ င   တ  

နစ အမ ာလှိိုက ေါရင ေး ဝတထု ဇာတ ထွတ ေှိိုင ေးတွင  သှိရမည   အမြကှိို မ န ေးဆကကသည ။ စာြတ သ  မ န ေးဆ 

သည    အမြန္ င  မတ ဘွဲ ထ ေးထ ေးမခာေးမခာေး မြစ အနသည မ ာ အ ာင လင ေး၏ လ ည  ကွက ထည  သွင ေး ြန တ ေးမှု 

ေ မေင အသာအကကာင   မြစ ေါသည ။  အတွွေ့ ကကံုရ ှိအသာ စာြတ သ တှိိုို့သည  ထ ေးမခာေးအသာလ ည  ကွက  

တှိိုို့မြင   ြန တ ေးမှု အေေါ် န္ စ သက စွွဲလမ ်းကကရေါသည ။ ထှိိုို့အကကာင   ဝတထုမ ာေးတွင  လ ည  ကွက ထည  သွင ေး 

ြန တ ေးမှုသည  ဇာတ လမ ေးကှိို  ာေးအကာင ေးအစမခင ေး၊ စှိတ ဝင စာေးမှုမြစ အစမခင ေး၊ မခ င  မရွဲမြစ အစမခင ေး 

စသည   က ှုိ ေးသက အရာက မှုမ ာေး ရရ ှိအစေါသည ။ လ ည  ကွက  ထည  သွင ေးြန တ ေးမခင ေးသည  ဇာတ လမ ေးကှိို 

 ာေးအကာင ေးအစရံို သာမကစာြတ သ  ာေး ဆင မခင တံိုတရာေးြွွံေ့ပြှိုေးမှု တွက ေါ  က ှုိ ေးမေုအကကာင ေး သှိန္ှိိုင ေါ 

သည ။  
 

န င်္ံို်း 

အ ာင လင ေး၏ ဝတထု တှိိုမ ာေးမ  လ ည  ကွက ေါအသာ ဝတထု တှိိုမ ာေးကှိို အလ လာတင မေခွဲ မခင ေးမြစ ေါ 

သည ။ အလ လာတင မေရာတွင  ဇာတ လမ ေး င်္ဂါရေ မ ာေးကှိို  အမခခံ၍ လ ည  ကွက ထည  သွင ေး ြန တ ေး 

ထာေးမှုကှိို အြာ ထိုတ ထာေးေါသည ။ လ ည  ကွက သည  ဝတထု ဇာတ လမ ေးတွင  လှိို ေ အသာ ြန တ ေးမှုနည ေးနာ 

မြစ အကကာင ေး သှိရ ှိခွဲ ရေါသည ။ လ ည  ကွက ထည  သွင ေးြန တ ေးမှုသည  ဇာတ လမ ေး အေေါ် စာြတ သ တှိိုို့ 

 အနန္ င   ေှိို၍စှိတ ဝင စာေးမှု ေှိို၍မြစ အေေါ်လာအစေါသည ။ 
 

ကျမ််းက ို်းစော ရင််း 

ဖမန်မောဘော ော 

အဇာ င်္  ။ (၂၀၀၉)။ ရ စ ောအပ အ ဘော။ ရန ကိုန ၊ ဓ ဝံစာအေတှိိုက ။ 

တာရာ၊ ဒင်္ိုန ။ (၁၉၆၇)။ စောအပ  အဘ ောတ္ရ ော်း၊ စောအပအဝ ဖန ်အရ်း၊ စောအပလှုပ်ရှော်းမှု။ ရန ကိုန ။ 

တက တှိိုေး။ (၂၀၀၉)။ ဝတ္ထု တ္ ို၏  နှစ် ောရ ဝ တ္ထုတ္ ိုရှုခ င််း ။ ရန ကိုန ။ 

ထင ၊ အမာင ၊ မင ေးအက ာ ၊ မင ေးယိုအဝန္ င   မ ာေး။ (၂၀၁၅)။ ဝ တ္ထုတ္ ို စောတ္မ််းမျော်း၊ ပထမတ္ွျဲ။ ရန ကိုန ၊ စာအေဗှိမာန ေံိုန္ ှိေ တှိိုက ။  

မှိိုေးအမမ၊ မ။ (၂၀၁၇)။ ဝတ္ထုတ္ ို  အ ဘောတ္ရ ော်း ဝတ္ထု တ္ ို ဖန ်တ္ီ်း အရ်း ော်းမှု  တ္တ္်ပည ော။ ရန ကိုန ၊ စှိိုေးမှိိုေးလွင မှိသာေးစိုစာအေ။  

မ ှုိ ေး၊ မင ေး၊ ဦေး။ (၁၉၆၅)။ အကက်းမံိုရ ပ် ွင်နှ ငေ့် ဖခော်းဝ တ္ထု တ္ ိုမျော်း။ န ဒါန််း၊ တ္တ္ ယ  ကက မ်၊ ရန ကိုန ၊ ဥဒါန ေးစာအေတှိိုက ။  

မမန မာ ဘှိဓာန ။(၂၀၁၈)။ တတှိယ ကကှိမ ။ မမန မာစာ ြွွဲွေ့။ 

သ ရှိယကန္တှိ။ (၂၀၁၆)။ ဝတ္ထုအရ်း လ ိုအ ေ်ာ။ ရန ကိုန ၊ စှိတ က ေးခ ှုိခ ှုိ  ေံိုန္ ှိေ တှိိုက ။  

အ ာင လင ေး။ (၂၀၁၇)။ ဝတ္ထ ုတ္ ို မျော်းအပါင််းခ ျုပ်။ ရန ကိုန ၊  စှိတ က ေး ခ ှုိခ ှုိေံိုန္ ှိေ တှိိုက ။  

အ ာင သင ေး။ (၂၀၀၉)။ ဝ တ္ထုအရ်း ရောအဆော င််းပါ်းမျော်း။ ရန ကိုန ၊ ဇွန ေွင  စာ ိုေ တှိိုက ။ 

 င်္ဂလ ပ်ဘော ော 
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